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KAUNO LOPSELIO-DARZELIO ,,AZUOLIUKAS” IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Svietimo teikéjo pavadinimas — Kauno lop3elis-darzelis ,AZuoliukas*.

Teisiné forma ir priklausomybé — savivaldybés biudzetiné jstaiga.

|staigos kodas —291642340.

Grupé — neformaliojo Svietimo mokykla.

Tipas — lopSelis-darzelis.

Pagrindiné veikla — ikimokyklinis ir prieSmokyklinis ugdymas.

Ikimokyklinés jstaigos adresas — Margio g. 17, 44226 Kaunas; telefonas — (8 37) 42 33 20.

El. pastas - azuoliukas.kaunas@gmail.com .

Internetiné svetainé - https://www.kaunoazuoliukas.It/.

POZIURIS ] VAIKA IR JO UGDYMA(SI)

Lopselio-darzelio ,Azuoliukas” ikimokyklinio ugdymo programa grindZiama integruota
teorine prieiga, kuri sujungia konstruktyvizmo, sociokultlrinés ir patirtinio ugdymo teorijy
elementus. Vaikai geriausiai mokosi asmeniskai patirdami, socialiai sgveikaudami ir aktyviai
tyrinédami aplinkg. Mokytojai skatina vaiky smalsumg, bendradarbiavima ir kritinj mastyma, kuria
aplinka, kurioje vaikai gali savarankiSkai spresti problemas, ieskoti sprendimy ir reflektuoti savo

veiklas. Taip mokymasis tampa visapusiskas ir prasmingas.

UGDYMA(SI) GRINDZIANCIOS VERTYBES
Kauno lopselyje-darzelyje , AZuoliukas” vaiky ugdymasis grindziamas pozilrio j vaikg ir jo

ugdyma(si) salygotomis vertybémis:


mailto:azuoliukas.kaunas@gmail.com
https://www.kaunoazuoliukas.lt/

Vaiko orumas — kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo pripaZinimas ir
puoseléjimas.

Vaiko geroveé —vaiky gerovés pirmumo pripaZinimas, puoseléjant vaiko sauguma, sveikatg, darng
su savimi ir kultQrine, socialine bei fizine aplinka.

Saviraiskos laisvé — kiekvieno vaiko kirybinio potencialo ir laisvés iSreiksti save pripaZinimas,
palaikymas ir skatinimas.

Lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis sgveikomis grindziamo ugdymo(si) vertés pripaZinimas,
sudarant maksimalias saglygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi procese ir
pasalinant ugdymosi klitis.

LygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripazinimas, uztikrinant
galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reiksti savo potencines galias nepriklausomai
nuo priezasciy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultirine padétimi.

Pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija grindZziamos
ugdymo(si) aplinkos kirimas, pripazjstant jvairove kaip vertybe ir sudarant sglygas visiems
vaikams sékmingai dalyvauti, natdraliai priimant prigimtinius ir kultdrinius skirtumus.
Bendruomeniskumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindZziamos
demokratinés aplinkos kirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoseléjimas, atsakomybés
uz save ir kitus ugdymasis.

KultGrinis tapatumas — pagarbos savo Salies kultlrai (gimtajai kalbai, etninei kultdrai, tautos

istorijai) puoseléjimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo Salies kultlros dalyvj ir karéjg ir

pozityviai priimti kity kultlry savituma.

MUSU VERTYBES

1 pav. Ugdyma(si) grindZiancios vertybés



VAIKAI IR JY POREIKIAI

LopSelyje-darzelyje , AZzuoliukas” ugdomi skirtingos asmeninés patirties, socialinés padéties,
kultlrros, jvairiy unikaliy poreikiy vaikai. Pagrindinis vaiky nuo gimimo iki 1,5 mety poreikis —
saugumas. Todél ypatingai svarbu Siuo laikotarpiu kuo daZniau vaikus glausti, raminti, Zaidinti — taip
kuriant saugy pasaulj. 1,5-3 mety mazyliai pradeda aktyviai tyrinéti pasaulj. Siuo amZiaus tarpsniu
vaikui gyvybiskai svarbu paciam atrasti, pasiekti, nuspresti. Nuo 4 iki 6 mety labiausiai vystosi vaiky
iniciatyvumas, todél jis nori iSbandyti naujausiy dalyky, pazinti, eksperimentuoti, kurti. Lopselyje-
darzelyje siekiama uZztikrinti pagrindiniy, kiekvienam vaikui aktualiy poreikiy tenkinimg ir turtinima:
Zaidimo, saugumo, draugysciy, komunikavimo, pazinimo dZziaugsmo, kiirybinés saviraiskos, unikalius
ir specialiuosius kiekvieno vaiko ugdymosi poreikius:

saugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai
globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus rtpinamasi ne tik uztikrinti
jy saugumag, bet ir juos pacius pagal jy galias jtraukti j rGpinimasi savo bei kity saugumu;

zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, zaidimo partneriy ir galimybe
per bendrus Zaidimus kurti vaiky kulttra. PripaZjstama Zaidimo, kaip savarankiskos vaiky veiklos,
nelygstama verté;

draugysciy poreikis — jaustis priimamam, jausti bendruma, lygiavertiSkuma su kitais, kity
paramg, artimumg, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si) aplinka,
skatinanti vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip bati, gyventi ir veikti drauge;

komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis Zodziu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiriniu ir pan.). Vaikams sudaromos
4 sglygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti
pagarbaus, veiksmingo bendravimo budus;

pazinimo dZiaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir iSbandyti,
dZiaugiantis naujais atradimais ir gebéjimu pazinti. Taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis
vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj;

kirybinés saviraisSkos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kirybines galias per jvairias
veiklas. Kuriamos ir spontanisky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti vaiky
interesams, gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy;

unikalis kiekvieno vaiko poreikiai, tarp jy ir specialieji ugdymosi poreikiai.



MANO POREIKIAL

2 pav. Vaiky poreikiai

TEVY (GLOBEJY) IR VIETOS BENDRUOMENES POREIKIAI

Vaiko pazangos poreikis. Apie 70 proc. tévy jgije aukstajj arba specialyjj issilavinima. Yra
tévy, dirbanciy mokslinj darbg, todél daug démesio skiria vaiky mokymosi kokybei. Labiausiai tévai
nori, kad vaikai iSmokty mokytis, mastyti, spresti problemas, vertinti sukauptg informacija. Pritaria
STEAM ugdymui ir patys juo domisi. Tikisi, kad vaikai pasieks auksty ugdymosi rezultaty. Tévams
svarbus tinkamas vaiky pasirengimas ugdytis pagal prieSmokyklinio, pradinio ugdymo programa.

Nuolatinio informavimo apie vaiky pasiekimus poreikis. Tévams svarbus nuolatinis
griztamasis rysSys ir informavimas apie vaiky pasiekimus, taip pat nuolatinis informavimas apie
ugdymo(si) proceso metu patiriamus sunkumus.

Kasdienio buvimo ir ugdymo(si) lauke poreikis. Tévams svarbus kasdieninis vaiky buvimas
ir ugdymas(is) lauke. Tévai pabrézia vaiky buvimo ir ugdymo(si) lauke svarbg vaiky emocinei
sveikatai, imuniteto stiprinimui, fiziniy, paZintiniy gebéjimy ugdymui(si).

Sveikos gyvensenos ir emocinio ugdymo poreikis. Tévams svarbus ugdymo jstaigos
démesys vaiky sveikos gyvensenos ir emocinés sveikatos ugdymui.

Ekologinio rastingumo ir tvarumo ugdymo integravimo j ugdymo procesa poreikis. Didelé
Seimy dalis kasdieniame gyvenime laikosi tvarumo principy, todél tévai iSsako poreikj dél
ekologinio ikimokyklinio amziaus vaiky rastingumo ir tvarumo ugdymo integravimo j vaiky

ugdymo(si) procesa.



Tinkamai uztikrinamo poilsio laiko poreikis nemiegantiems vaikams. Tévams svarbus
tinkamai organizuotas ir uztikrintas uzimtumas poilsio metu nemiegantiems vaikams.

Kuo mazesnés grupés pedagogy kaitos poreikis. Tévams svarbu, kad ugdymo proceso eigoje
baty kuo mazesné pedagogy kaita, nes, jy manymu, tai neigiamai veikia vaiko emocine blsena.

Silto, pagarbaus, lygiaveréio vaiko ir pedagogo santykio uztikrinimo poreikis. Tévams
svarbus Siltas, pagarbus, lygiavertis, draugiSkas mokytojo ir vaiko santykis. Mokytojo jautrus ir
pastovus emocinis rySys su vaiku. Tévai labiausiai vertina tokius pedagogy gebéjimus, kaip
gebéjimas skatinti vaiky krybiskumga ir saviraisSka, gebéjimas pritaikyti ugdymo turinj kiekvienam
vaikui, taikyti ugdymo naujoves, bendradarbiauti su ugdytiniais.

Po diskusijy su bendruomenés nariais, iSryskinti Sie bendruomenés poreikiai:

Aktyvaus, pozityvaus bendravimo poreikis. Aktyvi, pozityvi, draugiska komunikacija tarp
jstaigos darbuotojy ir tévy.

Kiekvieno darbuotojo vertés pajautimo poreikis. Matomas, jauciamas ir vertinamas
kiekvieno bendruomenés nario indélis jstaigos veikloje ir ugdymo procese.

Nuolatinio tobuléjimo poreikis. Sudarytos sglygos nuolatiniam lopselio-darzelio darbuotojy

kvalifikacijos tobulinimui ir Ziniy atnaujinimui ikimokyklinio ugdymo srityje.

REGIONO YPATUMAI

Lop3elis-darzelis ,A7uoliukas“ jsikiires ramioje Zaliakalnio gatveléje, AZuolyno parko
pakrastyje. Specialisty teigimu — tai pats Svariausias miesto rajonas. DarZelj supa nuosavos valdos,
Salia néra judriy gatviy, prekybos ir pramogy centry.

LopSelis — darzelis ,, AZuoliukas” jsikires atokiau nuo miegamuyjy rajony, todél dél savo
aplinkos ir nuostabios gamtos yra vertinamas tévy, besirlGpinanciy savo vaiky fizine ir emocine
sveikata.

Rajonas turi savitg istorijg, jame gyveno jvairiose srityse Lietuvai nusipelne Zmoneés (Zymds
botanikai, gydytojai, sportininkai, literatlros veikéjai ir pan.). Greta jsikire Sugiharos namai.

Netoliese jsiklre Lietuvos sporto universitetas, Kauno apskrities vieSoji Azuolyno biblioteka.
Siy institucijy darbuotojai noriai bendradarbiauja, sudarydami sglygas darzelj lankantiems vaikams
aktyviai dalyvauti jvairiose veiklose.

Lengvai pasiekiamas miesto centras, todél galime aktyviai dalyvauti miesto gyvenime,

lankytis teatruose, muziejuose.



MOKYKLOS SAVITUMAS
Kauno lopselyje-darzelyje ,AZuoliukas” veikia 6 grupés: 2 lopSelio (1-3 mety amziaus
vaikai), 3 darzelio (3-4, 4-5 mety amziaus vaikai), 1 prieSmokyklinio ugdymo(5-7 mety amziaus
vaikai). Jstaigoje vyksta sporto ir muzikos uzsiémimai, teikiama Svietimo pagalba. Skiriamas didelis
démesys vaiky emocinei gerovei. Vykdomas planingas ir nuoseklus socialinio-emocinio ugdymo

programy jgyvendinimas, rengiami ir vykdomi socialiniy — emociniy jgudZiy stiprinimo projektai.

Didelis kiemas

Azuolyno parko
teritorijoje, {
Ramybés oazé miesto
centre,

Aplinkui daug sporto

ir kultﬁro jstaigy.

3 pav. Mokyklos savitumas

Turime didelj, daug tyrinéjimo galimybiy suteikiantj kiemga, daug laiko praleidZziame gryname
ore. Esame toli nuo dideliy, judriy gatviy, todél mazai triukSmo, tyras oras, daug smulkios gyvinijos
ir augalijos. Turtinga gamtiné aplinka sudaro saglygas iSradingai ir kryptingai kurti fizinio, patirtinio ir
gamtosauginio ugdymosi kontekstus vaikams, sudaryti sglygas Zaidimy jvairovei. Teritorijoje
jrengtas specialios dangos dviraciy takas vaikams.

Jau daugiau nei 30 mety dirbame sveikatos ugdymo kryptimi. Esame pirmas Kauno darzelis,
kuriame nuo 1993 m. pradéjo dirbti profesionalus kiino kultlros pedagogas. Garséjame kaip fizinio
aktyvumo skatinimo projekty organizatoriai ir dalyviai. Misy ugdytiniai nuolat dalyvauja sporto
renginiuose, projektuose, olimpiadose. ] Siuos projektus jtraukiame ne tik vaikus, bet ir visg

bendruomene.



Tévai skatina ir palaiko mokytojy iniciatyvg vaikus ugdyti ir uZ jstaigos riby. Vaikams
sudaromos galimybés lankytis aplinkinése sporto ir kultliros jstaigose bei gamtos objektuose. Taip
jie susipazjsta su regiono istorija, gamta, ugdosi gebéjimg orientuotis artimiausioje socialinéje
aplinkoje.

Darzelis turi savity tradicijy ir renginiy. Kiekvieng birZzelj rengiama bendruomenés Sventé —
vasaros atostogy sutiktuves, kai vaikai ne tik pramogauja, bet ir pietauja bei miega kieme.
Atsisveikinantiems su darZeliu vaikams organizuojamas ,Naktinis Zygis“ su nakvyne darzelyje.
Kadangi arti geleZinkelio stotis, organizuojame iSvykas traukiniu.

Darzelis turi savo atributika: véliavg, emblema, ja papuostus marskinélius. Taip vaikai suzino
apie simbolikos prasme, nes savo simbolius turi valstybés, miestai, jstaigos ir pan. Formuojamas

identiteto ir bendruomeniskumo jausmas.

Il. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Jgyvendinant ugdymosi procesg jstaigoje laikomasi Siy ugdymo principy:

e Ugdymo(si) ir priezilros vienovés - kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené
rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. ligalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rysys su
mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si).

e Vaiko ir mokytojo bendro veikimo - aplinkos, sgveikos, bendros prasmés kuriamos jsiklausant ir
atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomone, drauge priimant sprendimus.

e Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés - ugdymo(si) procese atsizvelgiama j raidos nulemtg vaiky
poreikiy, patirties ir gebéjimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko raida — fiziné, emocineé,
socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos.

e Zaismés - Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis bruoZas,
neatsiejama tyrinéjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kirybos dalis, o Zaidimas— svarbiausia
savarankiska vaiko veikla.

e Sociokultdrinio kryptingumo - ugdymas(is) yra grindZziamas Zmogiskosiomis, tautinémis ir
pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancig kultlrine aplinkg ir
didinanciomis atviruma kultarinei bei kalbinei jvairovei.

e Kontekstualumo - vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, j veiklg jtraukianciuose, vaiky
iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultlrinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos

kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patirciy aktualumo, prasmingumo.



e Integralumo - siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy pasiekimy sriciy
gebéjimy plétojimas, ugdymo(si) sri€iy tarpusavio rysiai, vidinés turinio sgsajos kiekvienoje
ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas.

e |traukties - sudaromos sglygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias, gauti reikiama
pagalbg, patirti sékme, atsizvelgiant j ugdymosi poreikiy jvairove.

e Létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukimg - skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai,
tyrinéjimo ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui.

e Reflektyvaus ugdymo(si) - mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais atspindi vaiko
veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy gebéjimus apmastomos vaiky emocijos, veiklos ir jy
rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiskas vaiky patirtis, veiklos
kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si).

e Seimos ir mokyklos partnerystés - mokykla ir $eima (globéjai) bendradarbiauja rengiant
Programg, uztikrinant ugdymo(si) testinumg ir derme, kuriant susitelkusig, kartu besimokancia

bendruomene. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél vaiky interesy.

I1l. TIKSLAS, UZDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsiZzvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius,
Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus
iSsiugdyti pasitikéjimo, rapinimosi savimi ir kitais, kultUrinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo,
lankstaus mastymo, karybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

Uzdaviniai:

1.  sudaryti sglygas visy vaiky dalyvavimui bendrose ugdymosi veiklose, eliminuojant
galimus ugdymosi barjerus;

2. organizuoti ugdyma derinant kryptingg mokytojo ir spontaniska vaiko veiklg, taikant
patirtinio mokymo(si) metodus (projektus, tyrinéjimus, eksperimentavimg, pazintines iSvykas,
diskusijas ir kt.), pripazjstant Zaidimg ir kasdienj vaiko gyvenimg grupéje kaip neatsiejamg ugdymo
dalj;

3. sudaryti sglygas mokytis pazinti ir veikti: Zaisti, kelti klausimus, tyrinéti, rinktis veiklos
bldus ir priemones, samprotauti apie tai, ko iSmoko, numatyti tolesnés veiklos Zingsnius;

4. lavinti vaiky klrybiskumg, pasitelkiant daile, Sokj, dainavimg, pasakojima, dizaing ir
jvairias medziagas, priemones, technologijas bei sukuriant tinkamg aplinkg kdrybai ir idéjy

jgyvendinimui;



5. ugdyti pagarby, tolerantiSskg, atvirg jvairovei, natdraliai priimantj prigimtinius ir
kultdrinius skirtumus vaika, kuriant mokymosi vieniems i$ kity kultdrg;

6. sudaryti sglygas vaikams patirti mokymosi sékme, suteikiant galimybes skirtingais
bldais pademonstruoti pasiekimus bei daromg paZzangg, juos aptariant su tévais(globéjais) ir kitais
su vaiko ugdymu susijusiais asmenimis;

7. kurti ir plétoti pasitikéjimu ir pagarba, abipuse partneryste grindziamg tikslingg
bendradarbiavimg su tévais (globéjais), Svietimo pagalbos specialistais, prieSmokyklinio ugdymo
pedagogais ir kitais Svietimo paslaugy tiekéjais.

Mokykloje siekiama, kad vaikas tapty pasitikintis, besirlpinantis savimi ir kitais, jautrus
kultdrinei ir socialinei jvairovei, komunikabilus, lanks¢iai mastantis, kirybingas, sékmingai
besimokantis.

Vaiky pasiekimy plétoté, vaiky ugdymo(si) turinys ir veiklos jgyvendinamos pasitelkiant
penkias ikimokyklinio ugdymo(si) sritis: ,Musy sveikata ir gerové”, ,AS ir bendruomené”, ,As kalby
pasaulyje”, ,Tyrinéju ir pazjstu aplinka”, , Kuriu ir iSreisSkiu”. Ikimokyklinio ugdymo(si) rezultatai yra
vaiky raidos ir ugdymo(si) procese nuosekliai jgyjami bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés
nuostatos, zinios bei supratimas ir gebéjimai. Pasiekimai suskirstyti j 18 pasiekimy sriciy, kuriy
visuma laiduoja optimalig vaiko galiy ugtj: kasdienio gyvenimo jgudziai; fizinis aktyvumas; emocijy
suvokimas ir raisSka; savireguliacija ir savikontrolé; savivoka ir savigarba; santykiai su suaugusiaisiais
ir bendraamiziais; aplinkos paZinimas; matematinis mastymas; skaitmeninis sumanumas; kalby
supratimas; kalbiné raiska; estetinis suvokimas; meniné raiska; kdrybiskumas; tyrinéjimas;
problemy sprendimas; gebéjimas zaisti; mokéjimas mokytis.

Konceptualus ugdymo modelis sukuria lankscig, visapusiskg ugdymo aplinkg, kurioje

kiekvienas vaikas gali augti ir tobuléti pagal savo individualius poreikius, galias ir gebéjimus.
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Sékmingai
besimokantis

Kiirybiningas )

‘m' Lankséﬁ

Brenskiu mqsfa“ﬁs

Patirtiné veikla

'\# Vaiko Zaidimas

Kauno 1opgetis-darsetis _Azuoliukas’

4 pav. Kauno lopselio-darzelio , AZuoliukas” konceptualus ugdymo modelis:
galios, sritys, kontekstai, IU pagrindas ir jstaigos savitumas
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IV. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Kauno lopselyje-darzelyje ,,Azuoliukas”“ ugdymo(si) turinys orientuotas j darny asmenybés
vystymasi - personalizuojant, individualizuojant, diferencijuojant ugdyma, kirybiskai integruojant
sveikos gyvensenos idéjas, gerbiant vaiko pasirinkimag, jsiklausant j vaiko pasitlymus ir idéjas,
tenkinant svarbiausius vaiko poreikius.

Ugdymo metodai, budai, formos ir priemonés parenkami atsizvelgiant j vaiky amziy,
gebéjimus, poreikius, ugdymo tikslg ir uZdavinius. Vaikai savo patirtj kaupia Zaisdami, veikdami,
tyrinédami, eksperimentuodami ir bendraudami. Veikla organizuojama visai vaiky grupei, grupelei
arba individualiai. Ypac didelis démesys skiriamas vaiky saviugdai, kuriant ugdymosi kontekstus tiek

grupéje, tiek lauke, tiek netradicinéje aplinkoje.

UGDYMOSI SRITIS ,,MUSY SVEIKATA IR GEROVE“

ESMINIAI GEBEJIMAL. Tiksliai ir koordinuotai §liauZia, ropoja, eina, béga, lipa, i$laiko pusiausvyra
judédamas, meta, gaudo ir spiria kamuolj, spontaniskai ir tikslingai atlieka kasdienius veiksmus,
kuriems batina akiy ir rankos koordinacija bei isSlavéjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje,
grupéje Sokdamas ar Zaisdamas. Esant galimybei renkasi sveikatai palanky maistg, savarankiskai
pavalgo, pasiripina savo kiino Svara, prisideda prie aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius
saugaus elgesio mokykloje jgldzius, pasako, kaip saugiai elgtis gatvéje, buityje, gamtoje ir su
nepazjstamais Zmonémis.

PASIEKIMUY SRITYS. Fizinis aktyvumas, savivoka ir savigarba, savireguliacija ir savikontrolé, emocijy
suvokimas ir raiSka, tyrinéjimas, problemy sprendimas, kiarybiskumas, Zaidimas, mokéjimas
mokytis.

»FIZINIS AKTYVUMAS*“

VERTYBINE NUOSTATA. Noriai juda, mégsta judria veikla ir Zaidimus.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Vaikai Sliauzia, ropoja, keturpésCiomis
pralenda pro klittj, jsikibe atsistoja,
atsitlpia, pasilenkia, pratinasi islaikyti

kiino pusiausvyrg ir tobulina
savarankiska vaiksciojima judesiy
nevarzancioje saugioje aplinkoje,

jveikdami klittis (kg nors perzengdami,
perSokdami). Judédami laisvoje erdvéje,
Zaisdami judriuosius Zaidimus juda
keisdami kryptj. Lipa laiptais
pristatomuoju Zingsniu. Tikslingai siekia
daikto, jj paCiumpa ir laiko saujoje, dviem
pirstais — nyksc¢iu ir smiliumi — suima
smulky daiktg, perima daiktg i$ vienos
rankos j kitg, deda vieng ant kito. Rankos
judesius seka akimis. Pasuka riesg,

Bégioja, landZioja, Sokinéja nuo paaukstinimo, nuo
vienos kojos ant kitos, j tolj, j aukstj, laipioja kopétélémis,
vaZiuoja paspiriamomis priemonémis, meta, gaudo,
ridena, spiria kamuolj. Kelias sekundes pastovi ant
vienos kojos, ritmisSkai eina, bégdami keiCia kryptj ir
greitj neprarasdami pusiausvyros, béga | kalniuka,
nuokalnén, sustoja pagal signalg, laiptais lipa pakaitiniu
Zingsniu, juda jvairiomis kryptimis — pirmyn, atgal, j
Sonus, atbulomis, vingiuotai. ISbando jvairius éjimo
budus - aukstai keldami kojas, pritipe, pasistiebe, ant
kulny, pristatomu, kryZminiu, pladiu Zingsniu. Vaikai
tyrinéja, kaip juda kdnas ir atskiros jo dalys,
improvizuoja, fantazuoja, iesko nejprasty pozy, judesiais
perteikia pasaky herojy charakterius, gyviny, kity
objekty  ypatybes. NevarZzomai  judédami ir
eksperimentuodami vaikai lavina pagrindines fizines




apvercia plastakg aukstyn, Zemyn, paima
daiktg iS virSaus apimdamas jj pirstais,
uzdeda, jdeda ir iSima daiktg, atsuka
detales, ploja rankomis. Derina akies ir
rankos, abiejy ranky, ranky ir kojy
judesius: veria ant virvutés dideles sagas,
uzsega lipdukais batus, ridena kamuolj
abiem rankomis arba pakaitomis desine
ir kaire ranka.

»SVEIKA MITYBA”
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ypatybes (vikrumg, lankstumg, pusiausvyra,
koordinacijg, jéga. Veikdami ribotame plote pratinasi
judeéti saugodami save ir kita. Zaisdami judriuosius,
komandinius Zaidimus, vaikai mokosi laikytis taisykliy,
laiméti ir pralaiméti.

Juda koordinuotai, orientuojasi erdvéje, gana tiksliai
atlieka judesius plastaka ir pirstais bei ranka. IStiestomis
rankomis pagauna didelj kamuolj. Atsega ir uZsega sagas,
atitraukia ir uZtraukia uZtrauktuka, jpila vandens j
piltuveél;.

Taisyklingai laiko pieStukg ir Zirkles. Tiksliai atlieka
sudétingesnius judesius su smulkiais daiktais. Pastato
aukstg statinj, islaikantj pusiausvyrg. Veiksmus su
smulkiais daiktais atlieka vikriai, tiksliai ir kruopsdiai.
Tiksliai valdo pieStuky ir Zirkles kg nors pieSdamas,
kirpdamas. Kuria jvairias konstrukcijas.

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

Ragauja jvairaus skonio, kvapo ir
konsistencijos maistg, skirtingais budais
paruoStas darZoves, vaisius. Siekia
savarankiskai valgyti, gerti iS puodelio,
pradeda tinkamai naudotis stalo
jrankiais. Zino, kad negalima valgyti rasto
maisto. Kartu su suaugusiuoju ruosia
maista — trupina, mirko, lauzo. Zitrinéja
paveikslélius, ZaidZia kortelémis, varto
knygeles su maisto produktais, nuolat
ragaudamas, girdédamas maisto
produkty pavadinimus kaupia pasyvuyjj ir
aktyvyjj Zodyna. Vaikai iki 3 mety
kasdienio valgymo metu mokosi valgyti
savarankiskai, naudotis stalo jrankiais ir
pasirinkti, su kokiu stalo jrankiu valgyti
skirtingg maista.

»MANO DIENOS RITMAS“

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Plauna vaisius, darZoves. Jvardija sveiky ir ribotiny
maisto produkty pavyzdZiy. Aiskinasi, kodél svarbu
valgyti jvairy, sveikatai naudingg maistg, is kur ir kaip jis
atsiranda ant musy stalo, iS maisto produkty muliazy ar
korteliy sudélioja meniu, patiekaly receptus. Padedami
suaugusiojo sudeda sveikos mitybos piramide. ZaidZia
vaidmeninius Zaidimus — plauna, pjausto, sveria, maiso,
plaka, verda, ragauja maisto produktus, pavadina,
apibadina, kuria patiekaly receptus. Susipazjsta su
jvairiais skoniais, vertina — skanu, neskanu, pirmenybe
teikia sveikatai palankiems maisto produktams. Aiskinasi
apie vandens nauda, stengiasi daznai atsigerti, jvairiais
Zenklais Zymisi kiek iSgéré. Vaikai suzino, kodél negalima
valgyti neskaniai, jtartinai kvepiancio, kito Zmogaus
nebaigto valgyti, gyvino aplaizyto maisto. 3—6 mety
vaikai mokosi elgesio taisykliy prie stalo: pries valgj
nusiplauti rankas, valgyti neskubant, gerai sukramtant
maistg, jj skanaujant, prie stalo ramiai pasikalbant,
padékojant. Jie mokosi padengti kasdienj ir Sventinj
stalg, siekdami estetinio jspudzZio, tinkamai naudojasi
stalo jrankiais. Vaikai klausosi skaitomy teksty ir
pasakojimy apie tai, kodél svarbu branginti ir tausoti
maista, jo nedvaistyti, mokosi gerbti maistg uzauginusiy
Zmoniy tridsg. Dalyvauja darZelyje rengiamose sveikos
mitybos viktorinose, parodose.

VERTYBINE NUOSTATA. Zino savo dienos ritma, atpaZjsta kiino Zenklus, rodanéius, kad kinui

reikalingas poilsis.




UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY
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UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

0-3 mety vaikai, mokytojo padedami,
ugdosi dienos ritmo (aktyvumo ir poilsio
derinimo) pajautg, Vaikai iki 3 mety
mokosi suprasti paveiksléliais sudéliotg
savo grupés dienotvarke, stebéti ir
pasitikrinti, kas Sig dieng jau jvyko, kas
dar jvyks. Vaikai iki 3 mety tyrinéja savo
judéjimo ir poilsio ritmg, paveiksléliais
déliodami savo veikly eile ir zymédami, ar
tai buvo aktyvi, ar rami veikla.

»KUNO SVARA IR APLINKOS TVARKA“

3-6 metai vaikai patys sudélioja savo dienos ritma
paveiksléliais, sudélioja dieny su ypatingais jvykiais
(Svenciy, iSvyky dienos), keicianciais jprastg dienos eigg,
dienos ritma. Vaikai ryte paveiksléliais paiymi, ka
Siandien ketina veikti, o vakare reflektuoja, ar pavyko tai
jgyvendinti. Jie tyrinéja savo nuotaikos ir energijos kaitg
per dieng, Zymeédami paveiksléliais, aptardami kaitos
priezastis. Padedami mokytojo, susikuria ritualus prie$
einant miegoti. Vaikai, mokytojo padedami, mokosi
atpazinti Zenklus, kurie rodo, kad jy aktyviai judan¢iam
kGnui reikia poilsio (bégiodami, Sokinédami pavargo,
kvépuoja atvira burna, smarkiai plaka Sirdis), kada jy
nejudrioje bulsenoje esanciam kdnui reikia judéjimo
(sunku ramiai iSsédeéti, sutelkti démesj j veiklg). Vaikai i$
skaitomy pasakojimy, istorijy ir patys iSbandydami
suzino, kad aktyvi veikla padeda islieti tiek patirtas
malonias emocijas, tiek ir nerimg, jtampg. Atlikdami
atsipalaidavimo, kvépavimo pratimus, pajaucia, kaip jie
nuramina tiek king, tiek ir emocijas ar sunkias mintis.
Vaikai iSbando jvairius kino aktyvumo reguliavimo
bidus (judéti pagal greito ir léto tempo, aktyvumgag
zadinancig ir raminancig muzikg).

VERTYBINE NUOSTATA. Riipinasi savo kiino $vara.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Kdno Zenklais, balsu parodo ar pasako,
kad nori ] tualeta. Suaugusiojo
padedamas plaunasi, Sluostosi rankas,
veidg, iSpucia nosj; bando pats nusirengti
striuke, nusimauti kelnes, apsiauti ir
nusiauti batus, bando tvarkingai juos
padéti. SavarankiSkai arba padedami
suaugusiojo padeda | vietg Zaislus,
rasiuoja daiktus.

»SAUGUS ELGESYS“

Asmens higienos jprocius vaikai formuojasi stebédamas
suaugusiojo pavyzdj, klausydami grozinés literatliros
karinéliy, pasakojimy apie sveikatai pavojingus virusus,
bakterijas, atlikdami eksperimentus, tyrinédami
iliustracijas, informacinius tinklapius. Vaikai diskutuoja,
zaisdami kuria estetiSkos, patogios aprangos, aplinkos
modelius. Imasi iniciatyvos tvarkant ne vietoje paliktus
daiktus. Mokosi atlieky rdGSiavimo. DaZniausiai
savarankiSkai naudojasi tualetu. Savarankiskai ar
priminus plauna rankas, prausiasi veidg, ¢iaudédamas ar
kosédamas prisidengia burng ir nosj. Siek tiek
padedamas savarankiskai apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus. Sutvarko Zaislus, su kuriais
Zaidé. Taisyklingai plaunasi rankas. Atsizvelgdamas j tai,
ar jam Silta, ar Salta, nusirengia ar apsirengia drabuzius.
Rlpinasi savo asmeniniais ir bendrais daiktais grupéje:
padeda j vietg, saugo, sutvarko.

VERTYBINE NUOSTATA. Rodo pradinius saugaus elgesio jgtidZius, Zino kaip saugiai elgtis gatvéje,
buityje, gamtoje ir su nepazjstamais Zmoneémis.
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UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Vaikai iki 3 mety drauge su suaugusiuoju Supranta, kodél nesaugu eiti, vaZiuoti su nepazjstamu

mokosi saugiai Zaisti, atsargiai elgtis su  Zmogumi ar kg nors i$ jo paimti. AtpaZjsta tinkamus ir

supanciais daiktais. netinkamus prisilietimus, suabejojes apie tai pasako
suaugusiajam, kuriuo pasitiki. Paaiskina, kad jo klnas
priklauso tik jam, sako ,stop”, ,ne” reaguodamas j jo
privatumg paZeidZiantj elgesj. Vaikai mokosi paZinti
Sviesoforo spalvas ir kelio Zenklus, grupéje ir lauke
ZaidZia eismo gatvéje Zaidimus, mokosi laikytis eismo
zenkly ir taisykliy, Zino apie saugumo priemones-
Salmus, atSvaitus, liemenes. Saugaus eismo Zaidimy
metu ar iSvykose siekia laikytis eismo Zenkly ir taisykliy.
Pakomentuoja kelias saugaus elgesio gatvéje taisykles.
Zaisdamas, kg nors veikdamas stengiasi saugoti save ir
kitus, laikosi sutarty saugumo taisykliy. mokosi
atsakingai elgtis aplinkoje, kurioje yra gyviny; aiskinasi,
kad miske negalima valgyti rasty neZzinomy uogy; Zino,
kad miSke visuomet turi bati Salia suaugusiojo (kad
nepasiklysty); bristi j vandens telkinj ar lipti ant ledo jam
uzSalus galima tik stebint suaugusiajam. Paaiskina
saugaus elgesio su elektriniais, buitiniais prietaisais,
astriais daiktais ir sveikatai pavojingomis medziagomis
taisykles, jvardija aplinkoje esancias nesaugias vietas.
Paaiskina, | ka kreiptis iSkilus pavojui namuose,
pasimetus parduotuvéje, pasiklydus, zino kokiy profesijy
monés gali padéti idtikus nelaimei. Zino pagalbos
telefono numer;j.

UGDYMOSI SRITIS ,,AS IR BENDRUOMENE“

ESMINIAI GEBEJIMAI. AtpaZjsta, atliepia, jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus, jy
priezastis, jprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais, kitiems priimtinais
bldais, ZodzZiais ir elgesiu atliepia kito jausmus. Sutelkia démesj ir pastangas veiklai, daZniausiai
laikosi tvarkos ir susitarimy, bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo
Zodzius ir veiksmus, jsiaudrines geba nusiraminti. PaZjsta savo king, pasako, kad yra berniukas
(mergaité), supranta savo augimg ir gebéjimy tobuléjimg, prisistato kitam, komentuoja, kuo
domisi, kas patinka (nepatinka), supranta ir gina savo bei kity teises bati ir Zaisti kartu, priskiria save
savo Seimai, grupei, jstaigos bendruomenei, Zino savo tautybe, tévyne. Pasitiki mokytojais, juos
gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokosi, drasiai dalinasi savo
mintimis, Zino, kaip elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais. Geranoriskai elgiasi su bendraamziais,
natdraliai priima kity skirtumus, draugauja bent su vienu vaiku, supranta savo ZodZziy ir veiksmy
pasekmes sau ir kitiems. Aktyviai tyrinéja save, socialine, kulttrine aplinka, jvaldo tyrinéjimo budus
(stebéjimg, eksperimentavimg, klausinéjimg), samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto,
patyré.

PASIEKIMY SRITYS. Savivoka ir savigarba, emocijy suvokimas ir raiSka, savireguliacija ir
savikontrolé, santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais, tyrinéjimas, problemy sprendimas,
karybiskumas, gebéjimas zaisti, mokéjimas mokytis.




, KAS AS?“
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VERTYBINE NUOSTATA: Pasitiki savimi ir savo gebéjimais, gerbia save ir kitus.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

ISreikSdami sutikimg mokosi parodyti
veido mimikomis, garsais, gestais, galvos
linkteléjimu ar papurtydami galva j Sonus
»,ne“), pirmaisiais Zodziais. ISreiskia
emocijas veido mimika, gestais, balsu,
zodziais, kino poza. Antrais treciais
metais vaikai mokosi emocijas atpazinti ir
jvardyti, nuotaikoms Zyméti naudoja
emocijy veidelius, spalvas, nuotraukas,
»emocijy termometrus”, kai suaugusieji
vaiko patiriamas ir iSreiSkiamas emocijas
pavadina, pakomentuoja, taiko
personalizuotus vaiky nusiraminimo.
Atpazjsta kito emocijas i$ veido israiskos,
balso, jeigu daZnai ZaidZia, klausosi
muzikos, juda greta ir kartu per kasdienes
ugdomasias veiklas. Jaucia, kai blna
suaugusiojo  glaudZiami,  Zaidinami,
kutenami, kykuojami, rengiami bei
kalbinami. ISorinj kiino vaizdg ir kiino
dalis tyrinéja per judrias veiklas,
pajausdami, patirdami, kg kuri kiino dalis
daro, kaip juda, stebédami save
veidrodyje, savo atvaizdg matydami
vandens pavirSiuje, ant blizgiy daikty

paviriy, Zaisdami SeSéliy Zaidimus.
Augima pajaucia per didéjantj
savarankiSskumg kasdienése veiklose,

naudodami tgio matuoklius, ZiGrinédami
ir tyrinédami anksCiau darytas savo
nuotraukas.

Suaugusiesiems ir kitiems vaikams parodo savo
poreikius, pomégius, interesus per jsitraukimg j
Zaidimus, jvairias veiklas, kurios padeda patirti ir
suprasti: noriu — nenoriu, mégstu — nemégstu, jdomu —
nejdomu, paskatina atpazinti. Apibudina savo emocijas
ir jausmus, skirtingus jy raiSkos budus, pakomentuoja
emocijas ir jausmus. Mokosi i$ veido mimikos, balso,
klino pozos nustatyti ir pasakyti, kaip jauciasi kitas,
pastebéti nuskriausty, nusiminusj, stengiasi jam padéti.
Kalba apie tai, kaip jauciasi ir iSreiSkia jausmus, kokie
emocijy ir jausmy raiskos badai yra tinkami, kas gali
padéti pasijusti geriau, jei esi nusimines, piktas. Tyrinéja
judéjimo ir atramos, virskinimo, kvépavimo, kraujotakos
sistemas, vartydami enciklopedijas vaikams, ZiGrédami

informacinius filmukus, taikydami vaikams skirtas
papildytosios  realybés  technologijas, atlikdami
eksperimentus. Tyrinéja ir mokosi pajausti savo

asmeninés erdvés ribas, suprasti savo privatumg ir
reaguoti j asmeninés erdvés riby pazeidima. Vaikai
aiskina, kg suprato, kuo ypatingas kunas, kg jis gali, ko
negali. Savo galiy pajauta plétojasi jiems mokantis naujy
dalyky, drgsiai imantis naujy sumanymy ir lyderystés
(vadovauti zaidimui, padéti maziau gebanciam, dalintis
patirtimi). Vaikai jzvelgia pokycius, apibtdina savo kiino
augima ir naujai jgytus gebéjimus, savo asmenines
savybes, stiprybes, sau priimtiniausius mokymosi budus,
stiprina pasitikéjima savimi ir savo gebéjimais. Darydami
klaidas ir jas taisydami vaikai plétoja atkakluma,
gebéjima jveikti iSSUkius.

»SAVO EMOCUIU IR ELGESIO VALDYMAS“

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais. Nusiteikes valdyti démesj,

emocijy raiska ir elges;j.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Padedami suaugusiojo, sekdami jo
pavyzdziu, jvaldo paprastus emocijy
reguliavimo badus: parodyti, atskleisti,

iSreiksti emocijas, kreiptis pagalbos,
pasiguosti, leistis apkabinamam,
nuraminamam, pasitraukti iS jtampg

keliancios situacijos. 2-3 mety vaikai
atpazjsta kito emocijas isS veido isSraiskos,

Patys pradeda valdyti savo emocijy raiskg, jy
intensyvumg, iSbando skirtingus per jvairias veiklas
suzinotus budus, padedancius nusiraminti, valdyti
impulsus, taikiai iSlieti emocijas, sutelkti pastangas
tinkamam poelgiui. Pasikeitus dienos ritmui, jvykus
netikétam jvykiui, sulaukus netikéto kito vaiko
reagavimo, mokosi valdyti pokyciy situacijoje kilusias
neigiamas emocijas, kad pasijusty gerai (mokosi jZvelgti




balso Zaisdami, klausydami muzikos,
judédami greta ir kartu per kasdienes
ugdomasias veiklas. Bendraudami su
kitais pritaiko tuos budus, kuriuos patyre,
suprato ir perémé i suaugusiojo:
nusisypsoti, pakalbinti, taikiai Zaisti greta,
mokosi dalintis, palaukti savo eilés
(naudojant smélio laikrodj, pasiimant kitg
Zaislg ir kt.), atsizvelgti j kito praSymus.

»AS TARP KITY“
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gergja pokyCiy puse, susitarti, prisiderinti). Natdraliai
stebi ir tyrinéja bei iSbando jvairius démesio, impulsy ir
elgesio valdymo bidus. Zaidfia savireguliacija
plétojancius Zaidimus, savarankiskai iSbando naujas
veiklas, kartu su kitais jsitraukia j iStvermés, tikslumo,
klia¢iy jveikimo reikalaujancias veiklas, laikosi kartu su
kitais sukurty grupés taisykliy ir tvarkos. Vaikai iSbando
démesio sutelkimo, nukreipimo ir perkélimo, impulsy ar
netinkamo elgesio slopinimo, aktyvinamosios kontrolés
bldus, ugdosi veiklos planavimo ir laiko valdymo
gebéjimus. Pradeda kelti paprastus asmeninius ar
veiklos tikslus ir jy siekia, susiddre su kliatimis, keicia
veikimo ar elgesio bldus, atkakliai stengiasi jas jveikti,
kreipiasi pagalbos ir jg priima. Mokosi stabteléti ir
apmastyti savo veikly ar elgesj, kad pasirinkty
tinkamiausius bdus. AiSkinasi, koks elgesys yra
tinkamas ar netinkamas, kas yra teisinga ar neteisinga ir
kodél, klausinéja apie reikalavimus savo elgesiui
namuose ir ugdymo jstaigoje, stengiasi pagal jgyta
supratimag elgtis tinkamai.

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir

bendraamziais.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Mokosi bati ir veikti Salia kity ir kartu su
kitais jsitraukdami j bendrus Zaidimus ir
veiklas grupeléje. Bendrose veiklose
vaikai ugdosi jautrumg kito poreikiams:
mokosi suprasti, kg jaucia, ko nori kitas,
bando atliepti kito jausmus ar norus.
Zaidinami, matydami save veidrodyje,
nuotraukose tyrinéja aS — ne a$ ribas.
Kasdienéje rutinoje ir  veiklose
atsirinkdami savo drabuZélius ar Zaislus
aiskinasi mano — tavo santykj, ko nors
turéjima (ka turiu as — kg turi tu).

Inicijuoja bendrus Zaidimus ar veiklas, sitlo ir derina
veiklos idéjas, veiksmus, siuzetg, susikuria veiklos ir
elgesio taisykles, padeda, paremia vienas kitg, tariasi.
Vaikai iSbando padiy bendraujant atrastus, s
suaugusiyjy suzinotus jvairius emociniy rysiy, abipuseés
simpatijos, draugystés uzmezgimo ir palaikymo budus,
aiskinasi, koks draugas yra geras ir koks yra blogas.
PieSdami save ir kitus, matuodamiesi, lygindami akiy,
plauky spalva, kalbédamiesi apie savo norus, pomeégius,
gebéjimus, Seimas, namus, kartu Zaisdami ar kurdami
bendrus darbus, Svesdami Sventes, socialiniuose
tinkluose komunikuodami  su kity  tautybiy
bendraamziais, tyrinéja, kuo jie panasis j kitus ir kuo
skiriasi nuo kity vaiky ir suaugusiyjy. Mokosi suprasti,
gerbti, toleruoti ir priimti kita kalba kalbantj, kitaip
besielgiantj, mazZiau gebantj vaikg. Tyrinéja bidus, kurie
padeda suprasti vieniems kitus, jtraukti juos j bendrus
Zaidimus ir veiklas. Vaikai mokosi iSklausyti ir suprasti
skirtingas nuomones, pozilrius, juos priimti ir derinti.
Mokosi atpazinti patycias ir bladus, kaip jy iSvengti.
Grupeléje atlikdami bendrg tikslg turinCia veiklg
apsvarsto  kiekvieno  pasillytas idéjas, ieSko
kompromisy.




»ZMONES IR BENDRUOMENES*
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VERTYBINE NUOSTATA: Gerbia kitus. Bendrystés su $eima ir grupe jausmas.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Pajaucia juos supanciy Zzmoniy iSvaizdos,
aprangos, amiziaus panasumus ir
skirtumus, jeigu jie yra labai akivaizdUs.
Vaikai iki 3 mety natdraliai per uzmegztus
emocinius rySius jaucia savo Seimg kaip
bendruomene. Vaiky grupe kaip
bendruomene pajaucia, kai uisimezga
emocinis rySys su mokytoju ir grupés
vaikais. Vaiky supratimas apie Seimg ir
vaiky grupe pleciasi kartu su mokytoju ir
tévais kuriant Seimos ir grupés med;],
dalyvaujant Seimos dienose grupéje,
ZaidZiant savo Seimos ir kity Seimy
pasitlytus Zaidimus, Zidrinéjant Seimos
nariy ir grupés vaiky nuotraukas. Savo
aplinkoje girdi gimtajg kalbg, jsitraukia j
mokytojo organizuojamas veiklas,
dalyvauja tautinése ir valstybinése
Sventése.

»,MUSUY PRAEITIS, DABARTIS IR ATEITIS”

Mokosi pajausti, suprasti Zzmoniy panasumus ir jvairove,
tyrinédami, Zaisdami, bendraudami gyvai, drauge ka
nors veikdami ir kurdami, dalindamiesi patyrimu ir
idéjomis  su  artimiausioje  (namy,  mokyklos,
miesto/kaimo) aplinkoje bei 3alyje gyvenandiais
skirtingo amziaus, lyties, tautybés, profesijos, rasés,
tikéjimo, gebéjimy Zmonémis. Salies ir pasaulio Zmoniy
iSvaizdos, aprangos, kalby, maisto, basty, darby,
kelioniy, tradiciniy meny, Svenciy panasumus ir jvairove
vaikai paZjsta per jvairias medijas ir socialinius tinklus,
per muzikos kdrinius, dailés darbus, virtualius
susitikimus, keliones. Vaikai atranda ir iSbando jvairius
emocinio kontakto, pagarbaus bendravimo ir rysiy su
kitais Zmonémis uzmezgimo bei palaikymo bldus gyvai
ir nuotoliu. Aiskinasi savo aplinkos Zmoniy
bendruomeniy gyvenimo bido panasumus ir skirtumus:
mano Seima — kitos Seimos; ugdymo jstaigos
bendruomené — kity jstaigy bendruomenés; mano tauta
— kitos tautos; mano 3alis — kaimyninés ir kitos Salys;
Zemyno, kuriame gyvenu, Zmonés — kity Zemyny
Zmoneés. Atrasdami ir patirdami jstaigos bendruomenés
narius siejantj ry$j, vaikai ugdosi priklausymo
bendruomenei jausmg, jsitraukia j savo bendruomenés
veiklas, atranda lygiaver¢io bendravimo su kitais jos
nariais bldus. Domisi gimtaja kalba, etnine kultdra,
dalyvauja etnokultariniuose, pilietiniuose renginiuose ir
edukacinése programose. PaZjsta ir iSreiSkia pagarbg
pagrindiniams savo Salies simboliams (véliava, herbas,
himnas), tyrinéja Salies Zemélapj, domisi véliavos spalvy
reikSmémis, gintaru, Gedimino pilimi ir kitais simboliais
bei kultlros objektais. Vaikai suZzino keletg kity 3aliy,
supranta, kad tiek jie patys, tiek kiti Zmonés sudaro
skirtingas tautas, kurios gyvena skirtingose Salyse. Vaikai
tyrinéja Lietuvos ir grupe lankanciy, iS kity krasty
atvykusiy vaiky Saliy simbolius, kalbg, Zemélapius,
Zmoniy gyvenimo buda. Aiskinasi ir iSbando pagarbios,
tolerantiskos sgveikos su kity socialiniy, tautiniy ir
kultGriniy bendruomeniy Zmonémis budus. Dalyvauja
veiklose, kurios siejamos su savo grupés, Seimos, miesto,
kaimo aplinkos saugojimu ir tvarkymu.

VERTYBINE NUOSTATA: Siekia suprasti laiko tékmés etapus.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI
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Laiko tékme pajaucia sgsajoje su savo Kalbédamiesi, kg veiké per dieng, savaite, pradeda

veikla (kiek laiko uztrunka kazkg padaryti) pavadinti paros dalis (rytas, diena, vakaras, naktis),

ir gyvenimo ritmu (kg as veikiu per dieng). savaités dienas, pasako, kg veiké vakar, k3 veikia

Paros trukme ir laiko tékmés per parg Siandien, kg veiks rytoj. ISbando (jei prieinama), lygina,

nuoseklumg patiria déliodami savo komentuoja dabarties, praeities, ateities Zaidimy,

veiklos per dieng paveikslélius. buities darby, keliavimo budy ir priemoniy.
Dalyvaudami tradicinése ir valstybinése Sventése,
klausydamiesi skaitomy istoriniy pasakojimy,
lankydamiesi muziejuose, pilyse, suZino keletg Tévynés
istorijai svarbiy jvykiy ir Zymiy veikéjy. Vaikai atpazjsta
liaudies dainas ar kitg tautosakos paveldy (mjsles,
greitakalbes, liaudies Zaidimus, patarles ir kt.), Zmoniy
sukurtg praeityje. Aiskinasi, tyrinéja, diskutuoja, kas
mums gali kg nors papasakoti apie praeitj, dabartj, ateitj,
ir atranda keletg informacijos $altiniy. Vaikai su grupés
mokytoju kalbasi, ka mums pasakoja skirtingi
informacijos $altiniai ir kartu kuria praeities, dabarties,
ateities paveikslus, laiko juostas. Atranda ir tyrinéja juos
dominancias istorines vietas, jskaitant jvairius
paminklus, gamtines erdves, vies$gsias skulptidras ir
zaidimy aiksteles.

UGDYMOSI SRITIS ,,AS KALBY PASAULYJE“

ESMINIAI GEBEJIMAI. Naudodamas Zodines ir nezodines rai$kos priemones, dalinasi savo patirtimi,
jausmais, mintimis, jsitraukia j pokalbj ir jj plétoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas,
kopijuoja aplinkoje matomus ZodZius, paraso savo vardg. Klausosi ir supranta kity kalbéjima,
jvairiomis formomis, budais ir priemonémis perteikiamas prasmes, amziy atitinkancius jvairaus
pobudzio tekstus.

PASIEKIMUY SRITYS. Kalby supratimas, kalbiné raiSka, skaitmeninis sumanumas, meniné raiska,
emocijy suvokimas ir raiSka, problemy sprendimas, tyrinéjimas, gebéjimas Zaisti, mokéjimas
mokytis.

,,ZODINES IR NEZODINES KALBOS SUPRATIMAS“

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi Zodiniais ir neZodiniais komunikavimo badais, yra nusiteikes
iSklausyti ir suprasti kitg

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Atkreipia démesj | kalbéjimg, plecia Aktyviai jsitraukdami j bendravimo su mokytoju ir kitais
pasyvy ir aktyvy Zodyng, girdédami vaikais veiklas, kalbos garsy Zaidimus, eilérasciy, dainy,
suaugusiojo kalbg, pasizyminéig pasakojimy, pasaky klausymasi, plétoja kalbos
aukstesniu balso tonu, ryskia emocinga supratima, ,atranda” ZodZiy prasmes, ugdosi
intonacija. Vaikai ugdosi fonemine klausg trumpalaike ir ilgalaike atmintj, kalbine vaizduote,
ir fonologinj suvokima, mokosi sutelkti skatinan¢iag mintis i$reiksti ZodZiais. Zaisdami mokosi
démesj ir klausytis. Reaguoja isgirde nepertraukiamai klausytis draugy ir suaugusiyjy kalbos,
mokytojo kreipimasi, kalbinimg, reaguoti j kalbandéiyjy intencijas, suprasti kita kalba
klausinéjimg, praSyma. Supranta savo ir kalbanciy vaiky norus, pasiulymus. Vaikai kalbos
artimyjy vardus, paprastus klausimus ir supratima plétoja gaudamiinformacija ir kitais pojuciais:
prasdymus, artimiausios aplinkos daikty, vaizdu, lytéjimu, uosle, ragaudami. Zodinés kalbos




reiSkiniy ir veiksmy pavadinimus. lJie
supranta skaitomus nesudétingus
trumpus tekstus, pasakojamas istorijas ir
jose vykstanciy jvykiy seka, suvokia su
dienotvarke susijusius  paaiskinimus.
Aktyviai plecia Zodinés kalbos suvokimo ir
vartojimo gebéjimus, padedami
kalbinanciojo veido iSraiSkos ir gesty.
Plétoja neZodinés kalbos suvokima, kai
kalbg lydi kiino kalba (Zvilgsnis, Sypsena,
gestai, palietimas, apkabinimas).
Stebédami mokytojo reakcijas — veido
motorikg, kino judesius, balso tong,
intonacijg, vaikai pradeda naudoti Sias
nezodinés kalbos priemones
komunikuodami su kitais suaugusiaisiais
ir bendraamziais. Pasitelkdami jvairius
Zenklus ir gestus, vaikai simboline forma
iSreiSkia mintj, parodo mastymo buda
mokytojo inicijuojamose mastyti
skatinanciose veiklose. Ugdosi vaizdinés
informacijos suvokimg, dalyvaudami
veiklose, kuriose naudojamos skirtingy
formy, spalvy, dydZio priemoneés,
simboliniai Zenklai, vartomos paveiksléliy
knygelés ir knygos su atskirais ZodZiais bei
tekstais. Kreipia démesj | aplinkoje
esancias raides, Zodzius, simbolius.
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supratimg ugdosi dalyvaudami grupinése veiklose,
kuriose aktyviai bendrauja. Susieja isSgirstg Zodj su
daiktu, reiSkiniu ar veiksmu. Kalbos supratimg gilina
klausydamiesi amziy atitinkanciy ir Siek tiek
sudétingesniy jvairaus stiliaus teksty, netiesiogiai
perduodamy Zinuciy (laisSky, rasteliy), siedami skaitoma
teksta su vaizdine informacija ir numanomu kontekstu.
Atpazjsta gestus, mimikas ir j jas reaguoja Zodine arba
nezodine raiska, demonstruodami augantj kritinj
mastyma apie tai, kg mato ir girdi. Rodo augantj
doméjimasi Zenklais, simboliais, véliau ir raSytiniais
Zenklais, suaugusiojo skaitomu tekstu. Vaikai kopijuoja
Zenklus ar nesudétingus paveikslélius pagal pavyzdj ar i$
atminties. Kartu su mokytoju varto knygeles, ZaidzZia
korteliy Zaidimus. Domisi ir supranta knygos ar kito
informacijos Saltinio daliy pavadinimus, jy funkcijas
(virselis, titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir kt.),
suvokia skirtingy Zanry leidiniy skirtumus (laikrastis,
kalendorius, knyga, Zurnalas). Vaikai imituoja skaityma,
domisi abécélés raidéemis, pastebi Zodzius,
prasidedancius ta pacia raide, supranta, kad garsas
siejamas su raide, ir kad raidés turi savo pavadinimg bei
specifine grafine raiska. Susipazjsta su kitais rasytinés
raiSkos bldais (brailio rastu, hieroglifais ir pan.).

»KALBINE RAISKA, BENDRAVIMO IR KOMUNIKACIJOS GEBEJIMAI“

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su
kitais, iSreiksti savo patirtj, jausmus, mintis ir emocijas.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

1-3 mety vaikai mégdziojimu, skiemeny
ar Zodziy pakartojimais, veiksmais,
mimika ir pantomimika dalyvauja
paprastuose 7odiniuose Zaidimuose. Sio
amziaus vaiky Zodyno gauséjimg ir
kalbine raiska skatina aktyvus
suaugusiojo bendravimas su vaiku,
inicijuojant pokalbius, plétojant vaiko
pasakymus, juos pakartojant. Vaikus
kalbéti skatina jy jsitraukimas j pokalbius
jvairiose  situacijose ir  aplinkose.
Domintis aplinka ir bandant jvardyti Salia
esanciy objekty pavadinimus, veiksmus ir
basenas, pleCiamas vaiky aktyvusis
zodynas. Vaikai j pokalbius su kitais

Vartoja paprastos konstrukcijos gramatiskai taisyklingus
sakinius, taisyklingai taria dauguma gimtosios kalbos
garsy, atpazjsta garsus Zodyje, skiria gimtosios kalbos
ZodzZius nuo isgirsty kitos kalbos Zodziy. Kalba apie tai,
ka jaucia, mato, girdi, nuolat plecia Zodyng, susijusj su
kasdieniu gyvenimu, artimiausia aplinka, gamta,
technika, objekty savybémis, busenomis. Pradeda
vartoti vis sudétingesnés sandaros ZodZzius ir retesnes
gramatines  struktiras dalyvaudami ilgesniuose,
jvairesnés tematikos mokytojo ir bendraamiiy
inicijuocjamuose pokalbiuose. Vaiky kalba turtéja, jy
kalbiné raiska sudétingéja, jiems klausantis skaitomuy,
pasakojamy, vaidinamy teksty ir siuzety, jgarsinty
filmuky ar pasaky, patiems juos atpasakojant,
perkuriant, pratesiant, suvaidinant, iliustruojant,
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mokosi jsitraukti, kalbinami suaugusiojo, deklamuojant, kalbantis su mokytoju. Aktyviau kalba,
atsakydami j klausimus. 3 mety vaikai, ieSko budy, kaip aiSkiau iSreiksti mintj, kai mokytojas
suaugusiojo padedami, kartoja girdétus démesingai bendrauja, parodo, kad vaikus suprato,
trumpus karinélius, dalyvauja papildo ir pratesia vaiky mintis. Vartoja jvairias kalbos
pokalbiuose, keliy ZodZiy sakiniais kalba dalis, kalba taisyklingais vientisiniais ir sudétiniais
apie save, savo norus, poreikius, sakiniais, formuluoja klausiamuosius sakinius (,Kada...”,
iSgyvenimus, pasakoja apie tai, kg mato ir ,,Kur...“, ,Kaip...“), kuria naujus ZodZius pagal jsisavintas
girdi, vartoja paprastas mandagumo ZodZiy darybos taisykles. Kalba sau, kitiems, klausinéja,
frazes, formuluodami sakinius, taiko uZkalbina, praso, pasaukia, nurodo kartais laikydamiesi
pagrindines gramatikos taisykles. elementariy kalbinio etiketo normy. Mokosi kelti
1-3 mety vaikai plétoja rasytinés raiskos klausimus, Zodine raiskg papildydamiisradingais gestais,
gebéjimus mégdziodami suaugusiuosius judesiais, mimika, iliustruodami aplinkos objektais,
ir eksperimentuodami: stebédami schemomis, pieSiniais. Mokosi Zodinémis derybomis ir
rasanciuosius ar pieSianciuosius, kompromiso paieSkomis spresti kylancius nesutarimus ir
bandydami imituoti, braukyti, keverzoti, problemas laikydamiesi savo kultirinei aplinkai
piesSinéti, palikdami Zenklus smélyje, priimtiny bendravimo taisykliy. Bendravimo gebéjimus
popieriuje, vandenyje. ugdosi kartu su suaugusiuoju ir bendraamzZiais
skaitinédami knygas, kalbédamiesi apie skaitomas ar
pasakojamas istorijas, diskutuodami apie atliktg veikla,
patirta nuotykj, ZiGrétg filmg, girdéta pasaka,
pasakodami istorijas, kurdami pasakojimus,
kalbédamiesi apie tai, ka noréty patirti ir veikti.
Bendrauja natdraliai, prisitaiko prie bendravimo
situacijos, aktyviai komunikuoja siekdami savo tiksly, o
nesuprasti, palaikomi mokytojo, pakartoja, paaiskina tai,
ko nori, tikisi. Jsitrauke j Zaismés situacijas vaikai bando
juokauti, kalba ,ateiviy” kalbomis, ,,uzsienio” kalbomis.
bando susikalbéti su kitakalbiais vaikais ar
suaugusiaisiais. ,Raso” Zinute ar laiskg pieSiniu,
kopijuoja matomus simbolius, raides, ZodZius, kuria savo
Zenklus ir simbolius, puoSia ir apipavidalina uzrasytas
raides ar Zenklus siedami juos su realiais objektais.
Mokydamiesi rasSinéti, vaikai veikia kdrybiskai,
pavyzdzZiui: is akmenéliy, giliy, kastony délioja simbolius
ir raides, pagaliuku raso ant smélio, kreidelémis — ant
asfalto, rengia simboliy, pieSiniy, Zenkly ,laiSkus”
gamtos gyviunams, kuria knygeles, kiino kalba vaizduoja
raides, ZodZius, stato ir konstruoja simbolius, raides.
PieSiniais, rasSinéjimais, raidémis pavaizduoja savo
patirtj, iSgyvenimus, norus, raso Zinutes, laiskelius
tévams, vaikams, mokytojams. PieSiniuose, po darbeliais
raso atskiras raides, savo vardg, paprastus Zodelius.

,»KALBY JVAIROVES SUVOKIMAS IR KALBINES TAPATYBES FORMAVIMAS“
VERTYBINE NUOSTATA: Gebéjimas klausytis ir suprasti kity kalbéjima, reaguoti
UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Suaugusiojo padedami domisi skirtinga Ugdosi kalby jvairovés suvokima ir formuojasi kalbine
kalbine raiska (bendrine kalba, tapatybe, mokosi atpaZzinti skirtingas kalbas, suprasti




tarmémis), skirtingomis
kultiromis. Varto knygeles, parasytas
jvairiomis kalbomis, klausosi garso jrasy
(daineliy,  eilérastuky, pasakojimy)
jvairiomis kalbomis.

Vaiky suvokimg apie kalby jvairove ugdo,
pozityvy poZziarj formuoja ir bendrauti
jvairiakalbéje aplinkoje moko, pavyzdzZiui,

svecliy, atstovaujanciy kitoms kalboms ar

kultiroms, vizitai.

kalbomis ir
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kita kalba kalbanciyjy intencijas, Zaisdami vaidmeny,
naratyvinius, stalo ir Zodziy Zaidimus, jsitraukdami j
kdrybines ir kitokias aktyvias veiklas su kitomis kalbomis
kalbanciais bendraamiziais, bendraudami su svediais,
jungdamiesi j tinklus su kity Salies regiony ir kity Saliy
vaikais, klausydamiesi skaitomy istorijy, skaitydami
knygutes dviem ar keliomis kalbomis, ZiGrédami
filmukus. Siekdami suprasti ir perduoti informacijag
pasitelkia neverbaline kalbg, mimikas, gestus, aplinkos
objektus.

UGDYMOSI SRITIS , TYRINEJU IR PAZ|STU APLINKA“

ESMINIAI GEBEJIMAI. PaZjsta jam suprantamus socialinius, kultdrinius ir gamtos objektus bei
reiskinius, juos jvardija ir apibtdina, Zinojima pritaikydamas Zaidimuose ir kitose veiklose. Atranda
skaiciy ir figry pasaulj, plétoja supratima ir kalbg apie skaic¢iavimo ir matavimo budus, jy taikymg
aplinkai pazinti, problemoms spresti, geba isreiksti pastebéjimus apie objekty kiekj, forma, dydj,
sekas, vietg ir judéjimo kryptj. Geba pazinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones,
kurti elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito einanciy veiksmy programas
Aktyviai tyrinéja gamtine aplinkg, jvaldo tyrinéjimo bldus (stebéjimg, eksperimentavima,
klausinéjimg), samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyré

PASIEKIMUY SRITYS. Aplinkos paZinimas, matematinis mastymas, skaitmeninis sumanumas, kalby
supratimas, emocijy suvokimas ir raiSka, problemy sprendimas, tyrinéjimas, klrybingumas,

gebéjimas Zaisti, mokéjimas mokytis.

»MANE SUPANTYS DAIKTAI“

VERTYBINE NUOSTATA: Nori paZinti ir suprasti aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suZinojes kg nors

nauja.
UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

Daiktus atranda, paiZjsta ir atpazjsta
pojuciais: lytéjimu, uosle, rega, skoniu.
Vaikai pagal pojucius gali suvokti daikty
spalvg, forma, garsg, kvapa, skonj,
tekstlra. Vaikai grupéje esancius jvairius
daiktus tyrinéja juos griebdami, liesdami,
mesdami, kiSdami j burng, kramtydami,

domisi judanciais, garsus skleidziandiais,
ryskiy spalvy daiktais. RiSiuoja pagal
forma, spalvg, dydj, naudodami
rasiavimo Zaislus ir sensorines
priemones, délioja nesudétingas
déliones.

Zaisdami ir tyrinédami pazjsta
artimiausioje aplinkoje esancius daiktus,
patiria, kad daiktai (zaislai, baldai,

knygos, kamuoliai ir kt.) turi pozymius
(forma, dydis, spalva ir tekstdra), kad
medziagos, i$ kuriy pagaminti daiktai, yra

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Daiktus rasiuoja pagal du poZzymius. Daiktus skirsto j
kategorijas: pagal dydj, formg, spalva, tekstirg. Daiktus
ir jy savybes vaikai mokosi suprasti ir pavadinti,
padedami mokytojo komentarai, klausimai, grjztamasis
rySys. Vaikai bando suprasti, kaip daiktai veikia, kaip
tarpusavyje susije. Vaikai daiktus paZjsta juos
stebédami, sugretindami, palygindami, grupuodami,
rikiuvodami nuo maziausio iki didziausio,
komponuodami, konstruodami. lesko panasumy ir
skirtumy, sprendzia iskilusias problemas. Mokosi
sutelkti démesj, mastyti, prisiminti, tausoti daiktus,
ugdosi kantrybe, savikontrole. Tyrinéja, kuo tos pacios
rasies daiktai skiriasi vieni nuo kity ir nuo kitos rasies
daikty. ApziGrinédami i$ visy pusiy, virSaus, apacios,
liesdami, uosdami, vaikai atpazjsta daiktus pagal
pozymius: spalvg, tekstlirg, forma, kvapg, ieSko daikto
pagal Zodinj apibldinimg. Pradeda suprasti jy
vaizdavimg plokStumoje (pavyzdziui, planas). Daikty
dydj tyrinéja, bandydami apimti delnais, apglébti,
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skirtingos (minkstos — kietos, skaidrios — gretindami su savo Ugiu. Stebédami aplinkos daiktus,

neskaidrios, lengvos — sunkios).

»GYVYBE“

suteikia jiems prasme, prisitaiko prie aplinkos, ugdosi
savarankiskuma: supranta, kad kazka reikia apeiti, kazka
galima pakelti ir pernesti, kazko geriau neliesti, pagal
daiktus ir jy iSsidéstymg orientuojasi aplinkoje. Pastebi
daikty seka eidami j mokyklg, kur nors vaziuodami (kelio
zenklas, Sviesoforas, peréja ir pan.). ISbando jvairius

daiktus, jrankius. Daiktus kdrybiSkai panaudoja
zaidimuose, ugdosi nuostatg tausoti daiktus. Tyrinéja
gamtos ir Zmogaus sukurtus daiktus, varto

enciklopedijas, klausosi informaciniy tekstuky, stebi
vaizdo jrasus, aisSkindamiesi gamtos objekty ir Zmogaus
sukurty daikty skirtumus, domisi, kaip yra kuriami
daiktai. Lygina praeities ir dabarties daiktus, komentuoja
jy iSvaizdg, paskirtj, kaip veikia, i§ ko pagaminti.
Supranta, kad tos pacios paskirties daiktas (pavyzdZiui,
stalas) gali blti pagamintas iS medzio, metalo, plastiko.
Susipazjsta ir mokosi naudotis daiktais, prietaisais,
padedanciais tyrinéti ir pazZinti aplinkg. Naudojasi
iSmaniaisiais daiktais, aiSkinasi jy veikimo blda, juos
iSbando. lesko atsakymy j patiems kylancius ir mokytojo
nuolat keliamus klausimus.

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja.
Domisi, gérisi, grozisi gamtine ir kultdrine aplinka.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Padedant suaugusiajam vaikas atkreipia
démes;j j artimiausioje aplinkoje esancius
gyvosios gamtos objektus, emocingai j
juos reaguoja. Pazjsta ir ,savo kalba“,
garsazodziu ar tiksliu  pavadinimu
pavadina kai kuriuos gyvinus, augalus, jy
atvaizdus paveiksléliuose, knygelése.
Dalyvauja priziGrint augalus ir gyvanus,
kartu su suaugusiuoju aiskinasi jy
poreikius.

Stebi gyvunus savo aplinkoje, kai kuriuos
musy ir svetimy krasty gyvinus atpazjsta
paveiksléliy knygose, animaciniuose
filmuose.

Stebi, renka, tyrinéja, grupuoja, atpazjsta ir pavadina
augaly dalis. Sodina, priziari augalus, stebi, matuoja,
fiksuoja, kaip jie auga. Priziarédami augalus vaikai
mokosi rapintis gamta ir aplinka, prisiimti atsakomybe,
pasitiketi savo jégomis. Dalinasi savo patyrimu ir
iSgyvenimais apie naminiy gyviny. Stebi gyvinus savo
aplinkoje, kai kuriuos musy ir svetimy krasty gyvinus
atpazjsta paveiksléliy knygose, animaciniuose filmuose.
Gyvinus vaikai atpazjsta i$ jy kiino formos, isskirtiniy
pozymiy, gyvenamyjy viety, mégdzioja gyviny balsus,
budingus judesius. Stebi kieme sutiktus gyvinus.
Aiskina, kaip gyvunai prisitaike prie aplinkos, kokie
Zmogaus ir gyvuny santykiai, per rapinimasi gyvinais
ugdosi pagarbg gyvajai gamtai. Tyrinéja, aiskinasi, kas ir
kaip vyksta gamtoje, pastebi gyvosios ir negyvosios
gamtos vienove, aiskinasi, stebi, tyrinéja organizmy
poreikius. Aiskinasi, kaip gyvena augalai ir gyvunai
skirtingu paros metu, skirtingais mety laikais, kokie
pasikeitimai vyksta jy gyvenime. Stebi mokyklos kiemo
augalus, fiksuoja vienmeciy augaly gyvenimo ciklg,
medzZiy mety ciklg. Skirtingais mety laikais vaikai stebi




»SKAICIAVIMAS IR MODELIAVIMAS*
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badingus gamtos poZzymius: pildo mety gamtos
kalendoriy: sutartiniais Zenklais Zymi oro temperatirg,
saulétas ir apniukusias dienas, krituliy kiekj, pastebi jy
pokycius skirtingais mety laikais, susieja juos su augaly
ir gyvany gyvenimu. Supranta, kad Zmogaus iSmestos
atliekos gali buti pavojingos gyvajai gamtai, mokosi
taupiai naudoti vandenj, popieriy, priemones, nesvaisto
jy be reikalo, suprasdami, kad taip prisideda prie Zemés
iStekliy tausojimo, tvarumo. Atranda fizikinius reiskinius:
jégas (tamprumo — guma, spyruoklé, trinties — vieni

batai slysta, kiti — ne), energijg (elektros energija,
Silumos  energija), paprastuosius  mechanizmus
(dvivietés stpuoklés, nuozulnioji plokstuma),

magnetizma. Zaisdami su Zaislais, daiktais ar
priemonémis (spaudomas sensorinis kamuoliukas,
guma ir pan.), vaikai tyrinéja tamprumo reiskinj —
daiktus spaudzia, tempia, stebédami, kaip keiciasi,
deformuojasi jy forma, taciau atleidus jie vél grjzta j
pradine padétj. Trintj vaikai patiria, kai paleidzia
masinyte nuozulnigja plokStuma, ir stebi, kiek toli ji
nuvaziuoja skirtinga ,kelio danga“ (lygiomis grindimis,
kilimu). Energija tyrinéja, eksperimentuodami su Zaisly
judéjimu: naudoja Zaislus, varomus elektros (baterijos)
energija, patys pastumia ar traukia Zaislg, suprasdami,
daiktus magnetas traukia, atkreipia démesj, kad
magnetas turi du polius, pastebi, kad kartais poliai ne
traukia vienas kitg, o stumia. Tyrinéjimo objektu tampa
vanduo ir jo blviai: vandenj uzsaldo j ledg, tirpina ledo
kubelius, stebi, kaip Siltg dieng vanduo iSgaruoja nuo
Saligatvio plyteliy, samprotauja apie vandens bavius ir
ko reikia, kad jie keistysi. Eksperimentuoja, kurie daiktai,
sumesti j vandenj, nuskes. Pastebi, kad vieni daiktai
skesta, kiti pliduriuoja, vieni grimzta greiciau, kiti — is
léto, aiSkinasi, nuo ko tai priklauso.

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes paZinti pasaulj jam suprantamais matematiniais badais.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

Nuo pirmuyjy mety stebi ir yra jtraukiami j
situacijas, kuriose minimi skaiiai, yra
skaiCiuojama (pavyzdziui, eilérasciai,
dainelés, judrieji Zaidimai, iSvykos, stalo
Zaidimai). Natdraliai jgunda jvertinti
daikty rinkinio kiekj ki 5-iy,
neskai¢iuodami daikty (,matomi”
skaiiai). Sampratg apie jvykiy prigimtj,
objekty poZymius ir jy reisSkimasi

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Skai¢iuoja pridedant po vieng pasitelkus daiktus,
piesinius, ranky pirStus. Mokosi atpazinti ir paaiskinti
kiekybine informacija perteikiancius vaizdus
(skaitmenis, pieSinius, schemas). Skai¢iavimo uzduotis
vaikai  atlieka  jas  suvaidindami, informacija
perteikiancéius vaizdus (pavyzdziui, skaitmenis, pies
pieSdami, parodydami gestais, manipuliuodami daiktais.
Jsitraukia j mokytojo inicijuotus Zaidimus, kuriuose
skaiCiuojama j priekj ir atgal (12-os ribose), pradedama
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aplinkoje vaikai jgyja palaipsniui. Vaikai skaiCiuoti nuo bet kurio skaiCiaus (10-ies ribose).
iki 3 mety pradeda nuspéjamai reaguotij Naudodamiesi objektais, pieSiniais, kurdami istorijas,
jprastus jvykius, kuriy baigtj galima iS pradeda suprasti, kg reiSkia skaiCius sudéti ir atimti. IS
anksto numatyti (pavyzdziui, jjungus pradZiy mokosi sujungti ir iSskaidyti kiekj 5-iy objekty
jungiklj,  Zaislas  pradeda  judéti). grupéje, véliau 10-ies ir 12-os ribose. Dalyvaudami
Suvokimg, kad jvykis pastovus, vaikai Zaismingose neformaliose, kirybinése veiklose, vaikai
ugdosi Zaisdami su medZiagomis ar mokosi objekty kiekj grupéje (-ése) apibldinti kaip
objektais, kurie susije su priezastimi ir pakankamg / per didelj / per maZga tikslui pasiekti ar
pasekmémis (veiksmai, kurie jvyks). uZduocdiai atlikti (pavyzdZiui, dalintis sausainiais, sudaryti
Vaikai dienotvarkéje klijuoja numatomy komandas). Savo aplinkoje vaikai neformaliai jsitraukia j
jvykiy paveikslélius, atrenka reikalingus skaiciavimo uzdaviniy sprendimg. Mokosi samprotauti,
ingredientus maistui ruosti. karybiskai taiko jgyta skaiCiavimo patirtj spresdami
problemas, pradeda vartoti ZodZius, kuriais nusakomi
matematiniai procesai (pavyzdziui: ,Manau, kad...”; Tai
tiesa (netiesa), nes...“; ,Tai man primena...“; Galéciau
padaryti dar ir taip...“ ir pan.). 3—6 mety vaikai supranta,
kad tam tikros rasSies informacija gaunama surinkus
duomenis, vykdant stebéjimg ar apklausg. Drauge su
suaugusiuoju vaikai mokosi apie artimiausig aplinka kelti
klausimus, j kuriuos atsakoma ,taip” arba ,ne“,
dalyvauja apklausoje, kai atsakymy skaicius nevirsija 12-
os. Vaikai jsitraukia j diskusijas su mokytoju ir kitais
vaikais, kaip gali biti fiksuojami, koduojami duomenys,
dalinasi idéjomis, kaip bty galima juos grafiskai
pavaizduoti. Stebédami mokytojg, jo kalbinami, mokosi
pieSinyje, diagramoje ar schemoje pavaizduotus
duomenis suprasti, apibtdinti ir interpretuoti. Drauge su
mokytoju vaikai svarsto, diskutuoja, kas budty, jeigu
apklausoje dalyvauty kiti vaikai, jei duomenys apie
stebimg jvykj baty fiksuojami kitu laiku. Kartojant
eksperimentus ir apklausas, vaikai pradeda suprasti, kad
Salia jprasty, iS anksto nuspéjamy jvykiy esama ir
atsitiktiniy. Jie jsitraukia j Zaidimus, kuriy baigties is
anksto nuspéti nejmanoma. Tinka Zaidimai su suktuku,
metamu kauliuku, loterijos bilietais, kuriuos ZaidZiant
nebatinai laimima. Zaisdami ir stebédami vaikai pradeda
suprasti, jog ir atsitiktinio jvykio rezultatas gali buti
numatomas, ir atranda du bldus tai padaryti:
eksperimentuoti praktiSkai arba bandyti mastyti
logiskai.
»MATEMATINIAI ERDVES TYRINEJIMAI“
VERTYBINE NUOSTATA: Domisi ir noriai mokosi matematikos, dziaugiasi tuo, kg i¥moko.
UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Natadraliai jsitraukia j Zaismingg veiklg su Noriai jsitraukia | suaugusiyjy inicijuotas veiklas,
daiktais, j kuriuos galima ka nors jpilti, skatinancias tyrinéti, kaip galima palyginti daikty ilgj
jdéti. Kalbinami suaugusiyjy, supranta, ka (plotj, aukstj) arba tirj, kai daikty sugretinti nejmanoma.
reiSkia ,pilnas” ir ,tusCias“. Noriai DZiaugiasi atrade naujus dydziy palyginimo budus:




jsitraukia j jvairias eksperimentines ir
kasdienéje veikloje pasitaikancias ilgio
(plocio, aukscio), maseés, tario palyginimo
veiklas. DZiaugiasi drauge su mokytoju ir
kitais vaikais atrasdami vis daugiau bidy
daikty atitinkamiems dydziams palyginti.
Daikty ilgj (plotj, aukstj) palygina
netiesiogiai, daiktus sugretindami. Daikty
mases palygina daiktus kilnodami. Savo
pastebéjimus jie iSreiSkia parodydami
daiktus. Natdraliai jsitraukia j aplinkoje
esanciy daikty ir objekty tyrinéjima.
Reaguoja j tokig daikty savybe kaip
forma, spalva vis geriau suprasdami, kai
apie daikta sakoma: ,toks pat”,
»panasus”, ,skiriasi, ,kitoks”. Atranda,
kad figlromis ir objektais erdvéje galima
manipuliuoti: apversti, pasukti, pastumti.
Nuolat dalyvaudami jvairiuose judriuose
Zaidimuose ir veiklose. Palaipsniui
iSmoksta vis tiksliau apibudinti savo ir
objekty padétj bei vietg kity objekty ir
Zmoniy atzvilgiu. |Jgyja vis daugiau
patirties pasirinktu bidu duoti
nurodymus dél objekto judéjimo krypties
(j kaire, j deSine, j priekj, atgal) ir buvimo
vietos (viduje, iSoréje ir kt.) arba sekti kity
atitinkamus nurodymus.
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naudoti smulkesnius daiktus kaip matavimo priemone
didesniems daikty dydziams jvertinti. Naudoti trecig
daiktg kaip tarpininkg dydZiams palyginti. Jtraukiami j
probleminiy situacijy, kuriose reikia jvertinti atstuma
tarp saves ir kity, tarp dviejy artimos aplinkos objekty,
nagrinéjimg, sugalvoti. Diskutuoja, dalinasi savo
pastebéjimais ir kartu sparciai plecia su ilgio, masés,
thrio (talpos) matavimu susijusj Zodyng (ilgesnis —
trumpesnis, aukstesnis Zemesnis, storesnis
plonesnis, toliausiai — arciausiai, lengvesnis — sunkesnis,
talpesnis — maziau talpus). Atranda, kiek daug erdvinés
informacijos yra aplink: panasumo, elementy
iSdéstymo, atsikartojimo, formos bendrumo. Atpaizjsta
dvimates figlras (skritulj, kvadratg, staciakampj,
trikampj), trimates figdras (kubg, rutulj), mokosi
apibuadinti ir palyginti jy pagrindinius elementus,
grupuoti (pagal vieng pozymj), komponuoti, konstruoti
skirtingy dydziy figtry (objekty) sekas. Eksperimentuoja
su veidrodiniais pavirsiais, taskiniais Sviesos Saltiniais,
stebi ir tyrinéja dvimaciy ir trimaciy geometriniy objekty
atvaizdus. Eksperimentuodami su figlromis, vaikai
atranda, kad sudétingesni objektai gali buti gaunami ir
vaizduojami kaip paprastesniy, gerai pazjstamy objekty
junginys. Pastebéjimus iSreiskia pieSiniuose, lipdiniuose.
Jy piesiniuose atsiranda vis daugiau detaliy, vis daugiau
démesio kreipiama j jy iSsidéstymg ir dydj. Jgyja vis
daugiau patirties pasirinktu badu duoti nurodymus apie
objekto judéjimo kryptj (j kaire, j deSine, j priekj, atgal) ir
buvimo vietg (viduje, iSoréje ir kt.) arba sekti kity
atitinkamus nurodymus. Modeliavimo idéjg vaikai
atranda drauge su mokytoju palaipsniui susipazindami
su seky AB, BA, ABC, AAB, ABB, ABA modeliais (raidémis
pazymima grupé elementy, kurie nuosekliai pasikartoja
sekoje). Su kiekvienu sekos modeliu vaikai susipazjsta
nuosekliai, mokosi jj atpazinti, nukopijuoti, pratesti seka,
rasti jos trikstama narj, sukurti kitg to paties modelio
sekos pavyzdj. Seky modeliavimo gebéjimus vaikai
ugdosi formaliose ir neformaliose veiklose pieSdami,
déliodami jvairius objektus, ritmiskai dainuodami ar
judédami, nagrinédami rastus ar kurdami ornamentus.
Nuolat dalinantis savo idéjomis su suaugusiuoju, kitais
vaikais, jy kalboje atsiranda vis daugiau pagrindinio
matematinio Zodyno elementy. Tikslingai vartoja ir
naudoja Snekamojoje kalboje matematinius elementus.

»SKAITMENINIY TECHNOLOGIY PASAULIS“

VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes paZinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones,
kurti elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito einanciy veiksmy programas

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI
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Vaikai Zaisdami, tyrinédami aplinkg, Komentuoja, jvairiomis formomis atliepia vaizdo, garso
domisi aplinkoje esanciais jvairiais jy jraSy, animacijos pateikiamg informacija. Vartoja kai
amZiy atitinkanciais iSmaniaisiais daiktais kuriuos su technologijomis susijus terminus, pasakoja
be ekrany (Zaislais, robotukais, rasikliais apie interaktyvias priemones, Zaidimus, programéles.
ir kt.). Pradeda naudoti paprastas programéles vaizdo, garso
Stebi iSmaniyjy Zaisly judéjima, fiksavimui, pieSimui. Bando bendrauti skaitmeninémis
spaudzia, liecia, purto, Zaisdami pradeda technologijomis su kitais. Padedamas mokytojo mokosi
atlikti dviejy nesudétingy veiksmy sekas naudotis fotoaparatu, pele, klaviatira, jutikliniu ekranu.
(trepséti, ploti). Mokytojo padedamas naudoja pagal amZiy tinkancias
interneto svetaines kurybinei veiklai, projektams.
Supranta grafinius simbolius ir jais Zymimas komandas.
Délioja vaizdiniais simboliais ar objektais pateiktas
komandas, nusako kaip nuosekliai Zingsnis po Zingsnio
pavyko pasiekti rezultata. Zaisdami atlieka vieni kity
nurodymus, komandas, mokosi Zodines komandas
pateikti vaizdiniais, garsiniais ir kt simboliais bei atlikti
zZymimus veiksmus sekomis, mokosi jas perskaityti,
pastebi pasikartojima. ISbando uzZrasSytas veiksmy sekas
Zaidybinéje programavimo aplinkoje. Laikosi pagrindiniy
bendravimo ir naudojimosi skaitmeniniais jrenginiais
taisykliy. Su Zaidybinémis programavimo aplinkomis
susipazjsta programuodami animacijas, zaidimus, sekas,
nepavykus pasiekti norimo rezultato koreguoja veiksmy
seka, bando i$ naujo.

UGDYMOSI SRITIS ,,KURIU IR ISREISKIU“

ESMINIAI GEBEJIMAI. Individualiai ir drauge su kitais ZaidZia ir pats kuria jvairius Zaidimus:
rezistrinius, vaidmeny ir zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy zZaidimy taisykliy. Pagal
savo iSgales tyrinéja meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai iSreiSkia emocijas, jspudzius, mintis,
idéjas jau jvaldytomis meninés raiSkos priemonémis, atpaZjsta savo meninius pomegius, vartoja
papras€iausias jam Zinomas ir suprantamas menines sgvokas savo patirciai iSreiksti. Pasitelkia
patirtj ir vaizduote, tyrinéja savo ir kity idéjas, randa budy ir priemoniy parodyti originalumg ir
iSradinguma jgyvendindamas kurybinius sumanymus, aptaria tai su kitais.

PASIEKIMUY SRITYS. Meniné raiska, estetinis suvokimas, kalbiné raiSka, emocijy suvokimas ir raiska,
problemy sprendimas, tyrinéjimas, kirybiskumas, gebéjimas Zaisti, mokéjimas mokytis.

,ZAIDIMO RAISKA“

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti Zaidimus, kurdamas vaiky Zaidimo
kultlra.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Vaikai tyrinéja savo kuno galimybes Vaikas, padedamas suaugusiojo, kuria bendravimo
spontaniskai judédami aplinkoje, ,kalbg” veido, balso iSraiSkomis, visu kiinu ir iSgyvena
Zaisdami su jvairiais objektais, daiktais. bendrumo jausma. Vaikas taip mokosi inicijuoti ir
Vaiky judesiai tampa tikslingesni ir palaikyti socialines sgveikas Zaidinimuose.

pasikartojantys padedant suaugusiajam. Zaidimo metu vaikai mokosi susikurti artimumo ir
Vaikai ,atranda“ savo ir kity kiino dalis jas saugumo jausma. Zaisdami su tikslingai atrinktais Zaislais
liesdami ir pajausdami Vaikai mokosi (Iélémis, masinytémis, gyvinéliais, indeliais ir kt.), vaikai




kurti socialines sgveikas su kitais ir jas
palaikyti, pamégdZiodami suaugusiyjy
veiksmus su daiktais, objektais

,MUZIKOS RAISKA“
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iSmoksta pasirinkti arba ir patys susikurti erdves savo
aidimams. Zaidimo patirties neturintis vaikas pradeda
Zaisti mokytojui su juo inicijuojant paprastg zZaidima su
vienu ar dviem veikéjais. Palaipsniui iSmoksta jtraukti j
zaidimg daugiau Zaidéjy. Suauges pamazu perleidZia
Zaidimo iniciatyva patiems vaikams. Vaikas ima Zaisti
didesnése grupelése, iSmoksta tikslingai kurti Zaidimo
erdves ir konstruoti sudétingesnius Zaidimo siuzetus,
pasitelkdami vaizduote ir jtraukdami fantastiniy
elementy. Jgude Zaisti, vaikai ZaidZia testinius Zaidimus,
pries Zaisdami aptaria Zaidimo temg, planuoja siuZetg,
lanksciai kaitalioja vaidmenis, patys kontroliuoja vienas
kito veiksmus ir geba spresti kylancius nesutarimus.
Mokytojo paskatinti, gerai ZaidZiantys vaikai nesunkiai
jungiasi j kolektyvinius rezisdrinius Zaidimus kurdami
ilgalaikius Zaidimo pasaulius mégstamy knygy, pasaky ir
kino filmy pagrindu, lengvai jtraukia kitus grupés vaikus,
mielai kviecia ir suaugusiuosius.

Vaikai ima zaisti Zaidimus su taisyklémis padedami kity
vaiky ar suaugusiojo. ISmoke Zaisti didaktinius Zaidimus
su taisyklémis, vaikai kuria savo zaidimus ir juos Zaidzia
su grupés draugais ir mokytojais. Zaidimy metu vaikai
atskleidZia savo pomeégius ir stiprybes.

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi muzikos kalba, jau¢ia meninés raiskos dZziaugsma. Nusiteikes
drasiai kurti ir autentiskai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Vaikas intuityviai domisi aplinka, garsais,
bando suprasti aplinkos ir savo muzikinio
Ciauskéjimo  sgsajas. Patirdami ir
jvardydami muzikos sgvokas (aukstai —
Zemai; garsiai — tyliai; ilgas — trumpas; tas
pats — skirtingas; linksmas — litdnas),
vaikai mokosi suprasti, atlikti muzikg ir
meégautis ja. Vaiky supratimg apie
muzikos skirtinguma plecia lopSinés,
dainos, skanduotés, ritmiskai atliekami
eilérasCiai, Zaidimai su judesiais,
skaiciuoteés, erzinimai, mylavimai. Vaikai,
padedami suaugusiojo palengva pratinasi
ploti, trepséti, silbuoti ar skanduoti
savarankiskai.

Vaikai tyrinéja ir iSbando garsy pasaulj
balsu, instrumentais ir aplinkoje esanciais
daiktais, instrumentais, daiktais. Lygina,
apibudina, kategorizuoja tuos garsus.
Vaikai individualiai ar grupéje atpazjsta

Mégdziodamas aplinkos garsus, atkartoja toninius ir
ritminius darinius, pradeda suprasti dainavimo ir
kvépavimo svarbg, skandavimg derina su judéjimu.
Vaikas iSmoksta vertinti, jsiklausyti, atlikti muzikg ir
renkasi, kas jam patinka. Vaikai meégdzZioja
suaugusiuosius, taip pat suaugusieji mégdzioja vaikus: jy
judesius, vokaline ir artikuliacine raiska. Zaisdami
muzikinius Zaidimus, vaikai geriau susitelkia, jsitraukia j
muzika, islaiko ir plétoja jgimtg doméjimasi muzika.

llgainiui dainuojamasis balsas atsiranda iS vaiky
¢iauskéjimo, cypavimo, krykStavimo, gugavimo ir kity
garsy. Klausydamiesi jvairiy muzikiniy dermiy, vaikai
plecia savo muzikinj Zodyna. Klausydamiesi dainavimo
be teksto, vaikai labiau susitelkia j muzika, ne j ZodZius.
Vaikai ne vien atkartoja suaugusiyjy sukurtas dainas,
mokytojo skatinami plétoja ir savos kirybos spontaniska
(vadinamg ,arioso”) dainavimg. Pamazu vaikai plecia
dainy ir skanduociy repertuarg, mokosi atskirti, ar
garsai, dariniai ir melodijos yra panasios, ar skirtingos,
atpazjsta ankscCiau girdétas melodijas, parodo melodijos




tyla kaip svarby muzikos elementa.

Zaidziant ar dalyvaujant pedagogo
inicijuotoje veikloje. Vaikai klausosi
muzikos  pieSdami, judédami  su
priemonémis ir be jy.

, SOKIO RAISKA“
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slinktj bei konturg, suvokia tonacijos centra. Judesiu
vaikai rodo muzikine fraze, vis geriau imituoja pazjstama
medZiagg, gerina kvépavimo jgudZius, plecia vokalinj

diapazong, spontaniSkai dainuoja dainas, kuriose
juntamas metras, pasikartojantys ritmo dariniai ir
tonacija.

Vaikai muzikuoja kdno perkusija ir instrumentais, groja
nustatytu pulsu, instrumentais pakartoja trumpus ritmo
darinius. Muzikuodami su kitais vaikais tinkamai elgiasi
ir klausosi, kaip jy muzikavimas dera su kitais. llgainiui
vaiky. improvizacija virsta komponavimu. Vaikai
sujungia ir atsimena jvairius muzikos elementus
(melodija, ritmas, harmonija, tembras, tempas ir
dinamika) ir atspindi jvairias emocijas.

Vaikai klausosi jvairiy stiliy, epochy ir kultiry muzikos
piesdami, judédami su priemonémis ir be jy, pritardami
instrumentais ar kano perkusija.. Muzikos klausosi
norédami atsipalaiduoti, nusiraminti ir kitokioms
nuotaikoms reguliuoti. Vaikai, susipaZjsta su muzikos
klausymo ir dalyvavimo socialinémis elgesio normomis.

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi $okio kalba, jau¢ia meninés raiskos dZziaugsma. Nusiteikes drasiai
kurti ir autentiSkai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Vaikai juda natdraliai, dzZiaugsmingai.
Judesio kalba isreiskia savo mintis ir
emocijas, pazjsta pasaulj per fizine ir

jutimine patirt;.

Vaikams  pradéjus Sliauzti, ropoti,
vaikscioti, vystosi erdvés suvokimas:
kryptis, judéjimo kelias, asmeninés

erdvés supratimas, santykiai su kitais
judanciais erdvéje. Palankioje erdvéje
judédamas vaikas pradeda jausti laikg —
suvokia laiko trukme, supranta judéjimo
tempg, juda greitai arba létai, jaucia
ritma, instinktyviai Sokinéja pagal tolygy
ritma.

3—6 mety vaikai judédami mégaujasi jvairiais judesiais,
tyrinéja tempa, ritmg, dinamikg ir erdve, susipazjsta su
judéjimo jvairove, patiria judesio elementus ir jy
derinius, susieja spontaniSskus judesius su Sokio
elementais. Mokosi atskirais judesiais ir deriniais
iSlaisvinti kino koordinacijg ir plastiSkumg, judédami
erdvéje jsivaizduojama vingiuota linija, mokosi
koordinuoti savo kiing,: judéti ta pacia puse, islaikyti
pusiausvyrg, demonstruoti lankstumg, reguliary ir gily
kvépavimg. Vaikai atpazjsta ir jvardija pagrindinius
judéjimo bldus vietoje ir persikeliant erdvéje
(pavyzdziui, Suoliukai, pritipimai, sukiniai, paprasti
zingsneliai). llgainiui spontaniski judesiai tampa Sokiu.

3—6 mety vaikai perpranta etiketo ir scenos kultiros
taisykles. Sokdami 3$okius susipaZjsta su jvairiomis
kultGromis, jas patiria, taip pat atranda skirtingus
mokymosi bldus (Sokti vienam, Sokti poroje, Sokti
ratelyje ir kt.). Sokdami vaikai tyrinéja, fantazuoja,
eksperimentuoja su garsais, balsais, judesiais, fizinémis
medZziagomis ir siuZetais, generuoja idéjas tolesniam
kirybos etapui. Mokydamiesi Sokiy, vaikai supranta jy
kompozicijg (Sokio Zingsnius, sekas, stiliy, judéjimo




,,DAILES RAISKA“
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kryptj, erdve), stebi kitus, derina Sokio meng su kitais
menais ir kalba, nusako Sokio tempg, nuotaika.

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi dailés kalba, jau¢ia meninés raikos dZiaugsma. Nusiteikes drasiai
kurti ir autentiSkai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.

UGDYMO(SI) GAIRES IKI 3 METY

UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Vaikai stebi ir tyrinéja aplinkos objektus ir
reiskinius, patraukiancius jy démesj savo
vizualinémis savybémis; stebi ir reaguoja
j mokytojo santykj su aplinkos objektais
(susizaveéjimg, grozéjimasi). Vaikai ima
suprasti aplinkos daikty ir objekty
formas, spalvas, dydzius, kontirus, ant jy
krintancig Sviesa, Sesélius ir kt. Vaikai iki
3 mety spontaniskai tyrinéja mokytojo
pasidlytas vizualinés raiSkos priemones:
jas liecia, judina, brauko, spaudo, teplioja
dazais, pirStukais, pastebi pédsaka,
spalvg, linija, déme, pajaucia tekstlra,
skirtingy faktdry medZiagiSkumo
pavirSius. Remdamiesi patyrimu vaikai
pradeda suprasti rankos judesiy ir
pieSimo priemonés paliekamo pédsako
rysj. Vaikai savo tempu, pagal savo galias
ir norus tyrinéja savo keverzones ir
terliones, bando apie jas pasakoti, Vaikai
ima vis labiau kontroliuoti savo judesius,
jy kryptis ir vaizduoti jvairesnes linijas,
formas tobuléjant jy ranky motorikai ir
akies koordinacijai. Vaikai iki 3 mety,
Zaisdami su skirtingy dvimaciy ir trimaciy
formy objektais, jvairiomis figlromis,
Ciupinédami, minkydami, stebédami juos
realioje ir virtualioje erdvéje, atranda
erdvinj pasaulj ir erdvinés raiskos
galimybes.

, TEATRO RAISKA“

Vaikai turtingus vizualinius vaizdinius kaupia vidaus ir
lauko aplinkoje, kurioje yra jvairiy meno kdariniy,
objekty, gamtinés medziagos. Jais galima Zaisti, keisti
vizualias savybes (apsvietimg, spalvg, formga, tonus) ir
kitaip tyrinéti. 3—6 mety vaiky vizualusis ir pirmuyjy
meniniy sgavoky Zodynas gauséja, kai mokytojai
tyrinéjimo metu komentuoja vaizdus, jvardija spalvas,
formas, faktdras, estetinius potyrius. 3—6 mety vaikai
vizualaus pasaulio savybes tyrinéja kontrastingose
aplinkose (urbanistinés, industrinés, gamtinés ir pan.),
lankydamiesi meno galerijose, parodose, muziejuose,
zirédami kokybiska animacijg, kina.

3-6 mety vaikai tikslingai kuria ir pieSia grafinius ir
spalvinius vaizdus. Vaikai iSbando ir tyrinéja jvairias
grafinés ir spalvinés raiSkos priemones ir medZiagas. 3—
6 mety vaiky grafinei ir spalvinei raiskai néra badingas
realistiSko atvaizdavimo siekis. Vaiky grafine ir spalvine
raiSkg lavina kurdami skirtingomis priemonémis ir
jrankiais, iSbandydami jvairias grafikos technikas
(monotipija, lino raizinys, grotaZzas, koliazas),
eksperimentuodami su misriomis technikomis. Vaikai
plétoja grafine ir spalvine raiska, jo jvairove ir plecia
meniniy savoky Zodyna, kai stebi, analizuoja, aptaria,
groZisi savo, kity vaiky ir profesionaliy menininky
sukurtais kdriniais (grafikos ir tapybos darbai,
fotografijos ir kt.). Vaikai tyrinéja spalvinés ir grafinés
raiSkos galimybes eksperimentuodami su dazais, juos
maiSydami, Zaisdami linijomis, démémis. Vaikai
jgyvendina savo kirybines mintis ir idéjas, renkasi
priemones, jrankius bei technikas grafinei ir spalvinei
raiSkai, siekia savitai ir detaliai iSbaigti savo kirybinius
darbus.

3—6 mety vaikai modeliuoja ir komponuoja dvimates ir
trimates figliras veikdami su jvairiomis medziagomis:
lipdydami skirtingy formy objektus, konstruodami
erdvinius objektus i$ skirtingy ir netikéty priemoniy,
medziagy. Jgude vaikai bando atkartoti ar sukurti
sudétingesnius erdvinius objektus.

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi teatro kalba, jau¢ia meninés raiskos dziaugsma. Nusiteikes drasiai
kurti ir autentiskai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.
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UGDYMO(SI) GAIRES-3-6 METAI

Zaisdamas vaikas

balso galimybes.
Imituodamas pasakojimy

personazus, artimos aplinkos Zmones ar

ir

reiSkia poreikius ir
skirtingas nuotaikas, tyrinéja savo kuno ir

daineliy

gyvinus iSbando balso, kiino ir mimikos
raiSkas ir priemones, siekdamas emocinio
poveikio aplinkiniams

pritarimo sulaukusias raiskas.

pasirenka

Zaisdami atlieka simbolinius vaidmenis, naudoja
iSraiSkingus kino judesius, veido mimikg, balso
intonacijas, giliai iSgyvena kuriamas situacijas ir kartu
mokosi tiksliau, aiSkiau, autentiskai, karybiskai perteikti
savo iSgyvenimus kitiems vaikams ir artimiems
suaugusiesiems. Vaidmeny Zaidimy metu tyrinéja
pazjstamas socialines situacijas, girdéty pasaky
epizodus, sgmoningai pasirenka patrauklius vaidmenis.
Improvizuodamas naudoja iSraiskingus kiino judesius,
veido mimika, balso intonacijas, pradeda kurti dialoga
tarp veikéjy, sitlo idéjas, naudoja grupéje esancias
priemones: léles, kaukes, kostiumy detales. Veikloje
jvairiapusiskai panaudoja vaiky literatdrg, jvairias teatro
meno formas. Vaikai paZjsta ir patiria teatro meno
reiSkinius mokykloje ir uZz jos riby stebédami ir
dalyvaudami teatro pastatymuose ikimokyklinio
amziaus vaikams. Drauge su suaugusiaisiais vaikai
dalyvauja improvizacinio pobudZio teatralizuotuose
renginiuose.

Ugdymo(si) proceso organizavimo pagrindas.

Kauno lopselyje-darzelyje ,Azuoliukas” ikimokyklinio ugdymo(si) proceso organizavimas

remiasi:

e Visuminiu ugdymu(si), kuris yra pagrindiné ikimokyklinio ugdymosi kryptis, lemianti vaiky

emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos, kirybos potenciniy galiy harmoningg plétojimasi.

e Universaliu dizainu mokymuisi, kuris laiduoja kiekvieno vaiko jtraukaus ugdymosi sékme.

e Vaiko zaidimu, kuris yra paties vaiko kuriama ir valdoma veikla, kuomet sutelkiamos visos jau

jgytos ir plétojamos galios.

e Patirtine veikla, kuri skatina vaiko ugdymasi darant, veikiant: pajauciant, stebint, tyrinéjant,

eksperimentuojant, modeliuojant, kuriant, komunikuojant, reflektuojant savo patirtis ir

atradimus.

Pedagoginés strategijos ir ugdymo(si) organizavimo formos.

Ugdymo(si) strategijos:

Zaidimas: pagrindinis vaiky gyvenimo ir ugdymo(si) bidas ir strategija.

Spontaniska vaiky veikla: savaiminis, situacinis ugdymo bidas. Vaiky idéjy jgyvendinimas,

issukiy jiems kélimas.

Ugdymo(si) kontekstai: tai vaikams aktuali, atvira jy iniciatyvoms, démesj patraukianti,

kviecianti veikti, estetiskai patraukli aplinka.
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e DialogiSkas bendradarbiavimas: problemy, reiskiniy aptarimas, minciy, idéjy iSsakymas,
iSklausant kito nuomone, konflikty sprendimas, nuolatinis dialogo bei sprendimy priémimo
skatinimas.

e Aktyvus tyrinéjimas: eksperimentavimas, edukaciniai projektai, tyrinéjimas, kiti aktyvus
aplinkos paZinimo budai, kurie skatina vaikg aktyviai veikti, patirti atradimo dZiaugsma,
kaupti patirtj.

e |Svykos, ekskursijos - veikla uz grupés riby: kuo jvairesnis vaiky socialinés patirties kaupimo
kelias, tuo geresni bendravimo su kitais gebéjimai ir socialinis supratingumas.

Vaiky ugdymo(si) kontekstai.

|staigos aplinkoje, vidaus ir lauko erdvése, kuriami vaiky emocinj ir fizinj sauguma
uztikrinantys ugdymo(si) kontekstai, kuriy bendrakiréjai yra vaikai:

e Zaismeés kontekstai — jvairs vaiky amZiy atitinkantys, vaikams pagal jy poreikius lengvai
pasiekiami Zaislai, Zaidimai, priemonés, sukurtos aplinkos ir situacijos, kurie provokuoja vaikus Zaisti
judesiu, pojuciais, emocijomis, vaizduote, mintimis.

¢ Klrybiniy dialogy kontekstai - tai kiekvienoje grupéje, meno kabinete ir bendrose darzelio
erdvése esancios jvairios meninés raiskos ir ne tik priemonés, skatina vaizduote, smalsumg ir
nuostabos jausma.

e Kultdriniy dialogy kontekstai - skatina daugiakultiriSkuma ir individualaus tapatumo
formavimasi: lietuviy ir kity kultlry simboliai, atributika, paveiksléliai, plakatai, knygos ir uzrasai
jvairiomis kalbomis.

¢ Kalby jvairovés kontekstai -skatina jvairiy kalby pazinimg bei teigiamas nuostatas j kalby
jvairove bei skatina skirtingus vaiky komunikacijos bidus, jvairias Zodines ir neZodines raiskos
formas. Darzelio biblioteka, jvairts bendrose darzelio erdvése ir grupése esantys simboliai, plakatai,
kortelés, zaidimai.

e Tyrinéjimo ir gilaus mokymo(si) kontekstai - atliepia vaiko natlraly smalsumga ir skatina jj
tyrinéti aplinka, siekiant gilesnio supratimo apie objektus, reiskinius ir jy sarysius, bei atrasti jvairius
paZzinimo ir mokymosi badus.

¢ Realiy ir virtualiy aplinky kontekstai - padeda vaikams atrasti daugiau budy patirti, pazinti
ir mokytis, suteikiant jiems galimybe giliau jsigilinti j turinj ir iSplésti savo akiracius jvairiomis, kartais
net virtualiomis patirtimis. ¢ Judraus patirtinio ugdymo(si) kontekstai - skatina ir palaiko vaiky
kasdienj judrumg, didina jy judraus mokymosi galimybes ir inicijuoja fizinj aktyvuma

motyvuojanciais judéjimo budais.



32

e Universalaus dizaino mokymuisi kontekstas — ugdymo(si) aplinkos, kuriose visi vaikai,
nepaisant jy skirtumy, gali aktyviai dalyvauti, Zaisti, mokytis ir iSgyventi jvairias patirtis.

Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai stebi, kuo vaikai domisi, kg geba, ir pritaiko
kontekstg plétoti pastebétus vaiky interesus ir gebéjimus, numato galimas vaiky veiklos klittis ir
parenka priemones ir buadus, kurie gali padéti vaikams lengviau jsitraukti, bendrauti ir
bendradarbiauti su kitais vaikais, atlikti veiklg ir mokytis.

Ugdymo(si) kontekstuose, badami vaiky elgesio ir veiklos modeliu, mokytojai pagal situacija

Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima.

Seimos ir jstaigos bendradarbiavimas grindZiamas abipuse pagarba, pasitikéjimu, lygiaverte
dialogine ir praktine partneryste, tariantis, konsultuojantis Seimoms ir mokyklos darbuotojams pagal
jy atsakomybés ribas. Kuriamos lankscios sglygos sklandziai vaiky ir Seimos adaptacijai, susitariama
deél ugdymo(si) mokykloje ir Seimoje dermés, atsizvelgiant j vaiko gerovei aktualius Seimy poreikius
ir kultdra.

Parama vaiky ugdymui(si), mokytojams ir Seimoms.

|staigoje teikiama parama vaiky ugdymui(si), mokytojams ir Seimoms, vykdomas komandinio
mokytojy ir Svietimo pagalbos specialisty (logopedo, socialinio pedagogo, psichologo) darbas.
Parama teikiama Siomis kryptimis:

e Mokytojai is anksto numato galimas klittis konkretiems vaikams dalyvauti veikloje, parinkdami
vaiky ugdymosi poreikius atitinkancias priemones ir biadus, kad pasalinty atskirties tikimybe.

e Svietimo pagalbos specialisty pagalba vaikams orientuojama specialiyjy ugdymosi poreikiy
tenkinima ir kalbos vystyma.

e Svietimo pagalbos specialistai teikia mokytojui pagalba, kartu aptardami vaiky poreikius,
ugdymo(si) galimybes ir planuodami ugdymosi aplinkg ir procesy, kad vaikai nepatirty
dalyvavimo ir ugdymo(si) klitciy.

e Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai padeda tévams (globéjams) suprasti vaiko ugdymosi
poreikius, konsultuoja, bendradarbiauja, numatydami vaikui tinkamiausius ugdymo(si) bidus,
uztikrinant vaiko ugdymosi testinuma Seimoje ir jstaigoje.

e SprendzZiant sudeétingus ugdymo(si) atvejus, jstaiga inicijuoja bendradarbiavimg su iSorinémis
vaiky ugdymo, Svietimo pagalbos teikimo, istekliy institucijomis, centrais, nevyriausybinémis
organizacijomis, tarpininkauja Seimoms ir kitoms institucijoms sprendziant vaiky teisiy, ugdymo

ir pagalbos vaikams klausimus.
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V. VAIKY UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Apie vaiky ugdymosi pasiekimus sprendziama i$ vaiky kasdienés veiklos ir jos rezultaty.
* ] Vaiky pasiekimy vertinimas — tai duomeny rinkimas apie kiekvieno vaiko individualius
poreikius, interesus, gebéjimus, ugdymosi pasiekimus bei informacijos apie daroma paZanga

kaupimas ir apibendrinimas.

o Pedagogai nuolat stebi ir fiksuoja vaiky veiklg ar elgesj. Vaiky pazanga ir pasiekimai vertinami
pagal penkias ugdymosi sritis: ,,Misy sveikata ir gerové®, ,,AS ir bendruomené”, , Tyrinéju ir pazjstu

aplinka®, ,,AS kalby pasaulyje”, ,,Kuriu ir iSreiskiu®.

= ] Vaiky ugdymosi pasiekimai analizuojami 2 kartus per metus — mokslo mety pradzioje ir
pabaigoje. Vertinimas atliekamas elektroniniame dienyne ,Musy darzelis“, pagal 18 ugdymosi sriciy.

Apibendrinti duomenys pateikiami pasirinktinai - lenteléje arba diagramoje.

@ Formuojamasis vertinimas vyksta nuolat. Tai kasdienis saveika paremtas vaiko pasiekimy ir
pazangos vertinimas siekiant suprasti ir nustatyti vaiko ugdymosi poreikius. Kartu su vaiku
aptariama, ka jis nuveiké, iSmoko, kas jam patiko ir kg jis dar noréty nuveikti, numatoma tolesné
veikla. Pedagogo gaunama informacija apie vaika stebint jo veiklg, elgesj, savijautg ugdymo procese
padeda planuoti ugdyma, parinkti tinkamus ugdymo metodus, tikslingai kurti ugdymosi kontekstus
ir laiku teikti individualig pagalba. Jsivertinimas - vaiky refleksija — vyksta pagal paciy vaiky pasirinktg

laika, budg ir formga. Pedagogas sudaro saglygas ir skatina ugdytiniy jsivertinima.

@ Vvaiko vertinimo medZiaga (dailés, karybiniai darbeliai, Zodiniai pasakojimai, samprotavimai,
rasytinés kalbos pavyzdZiai, nuotraukos) fiksuojama ir kaupiama vaiko vertinimo aplanke ir

elektroniniame dienyne ,,Musy darzelis”, skyrelyje , Vaiko veikla“.

= ] Vaiky, turinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy, korekcinés veiklos rezultatai vertinami mety

pabaigoje arba individualiai pagal poreikj. Vertinimg atlieka Vaiko gerovés komisija.

= ] Ugdymo pasiekimy vertinimo rezultatai panaudojami planuojant ugdymo procesg,
numatant vaiko ugdymo individualizavimo galimybes, pedagogo kompetencijy tobulinimo sritis.
Vaiky ugdymosi pasiekimai iliustruoja ir kitas jstaigos veiklos sritis. Jais remiantis analizuojama
ugdymo programa, aptariama darZelio mety veiklos programa, jstaigos veiklos jsivertinimo

rezultatai, rengiama mety veiklos ataskaita.
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o Vaiky vertinimo duomenys nevieSinami. Su rezultatais supaZindinami vaiko tévai ar globéjai
individualiai.
@ Vaiky ugdymosi pasiekimy dokumentavimo, stebésenos ir surinktos informacijos naudojimo

procesai vykdomi laikantis visy etikos reikalavimy.

Kauno lopselio-darzZelio ,AZuoliukas” Ikimokyklinio ugdymo programoje uztikrinama dermé

su PrieSmokyklinio ugdymo bendraja programa.

Kauno lopSelio-darZelio ,,A%uoliukas* ikimokyklinio ugdymo programa
Prie$Smokyklinio ugdymo bendroji programa

5 pav. Kauno lopselio-darzelio ,,Azuoliukas” Ikimokyklinio ugdymo programos dermé su
PrieSmokyklinio ugdymo bendraja programa
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